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Estimados Amigos:

Es un gran honor para mi invitarlos a nuestro proximo 41°
Congreso Anual de la Sociedad de Urologia Chilena, a realizarse en
la ciudad de Iquique, durante los dias 20 y 23 de noviembre de 2019.

Llevaremos a cabo un congreso de alta calidad cientifica con
participacion de conferencistasinternacionales de gran reconocimiento
y trayectoria académica en nuestra especialidad.

Ademas, realizaremos el Il curso AUA/CAU Endourologia que se realizara el dia 20 de
noviembre con excelentes docentes nacionales e internacionales, coordinado por el Dr.
Alfred Krebs.

El dia jueves 21 de noviembre durante la mafiana se realizard la Il jornada de residentes
que preside el Dr. Ignacio Morales y durante la tarde haremos nuestro tradicional pre
congreso con Punto y Contrapunto a cargo del Doctor Alfredo Domenech.

Terminaremos el dia jueves con un coctel de inauguracion al cual estan todos invitados.

Les hago una invitacion especial para que asistan al Il simposio Chileno Argentino
coordinado por la Federacién Argentina de Urologia, que se realizara por primera vez en
Chile con gran asistencia de expositores y urélogos de nuestro pais vecino.

Durante los dias Viernes 22 y sabado 23 tendremos un interesante programa con
conferencias de expositores internacionales, ademas se presentaran 188 trabajos cientificos
de la comunidad nacional e internacional que seran coordinados por el Presidente del
Comité Cientifico, Dr. Enrique Elias. También se realizara la seccional de urologia pediatrica
que coordinan los Dres. Carolina Acuiia, Gabriel Martinez y Francisco Reed y qué contara
con la participacion del Dr. Douglas Canning, y el curso de enfermeras organizado por Dr.
Marcelo Kerkebe y la Enfermera Liliana Saavedra.

El dia sabado 22 tendremos nuestra cena de clausura del congreso, que considera
la entrega de premios a los mejores trabajos cientificos. El comité de premiacion sera
presidido por primera vez por un médico que no es parte del Directorio de la SCHU y
ademas representa a los Urélogos de regiones (Dr. Luis Ebel). También se premiaran a los
ganadores de nuestra primera competencia de equipos entre residentes, organizado por
el Dr. Rodrigo Leyton.

La turistica ciudad de Iquique los espera a todos ustedes con sus lindas playas, riqueza
cultural y hoteleria de excelente calidad como los Hoteles Gavina, sede del congreso,
Terrado y Hilton.

Los espero en lquique

Dr. Tomas Olmedo B.
Presidente Sociedad Chilena de Urologia
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Programa 41° Congreso Anual de Urologia 2019 O

Il Curso AUA/CAU Endourologia - Il Simposio Chileno / Argentino de la FAU
Hotel Gavina - Iquique
20 al 23 de noviembre de 2019
Miércoles 20 de noviembre de 2019 16:30 -17:00 ~ Cafe
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08:00-17:00

Curso AUA / CAU de Endourologia
Coordina Dr. Alfred Krebs

Jueves 21 de noviembre de 2019

17:00 — 17:30

Avances en cancer vesical: progreso reciente que
determina el cuidado clinico
Dr. Cheryl T. Lee

— — - 17:30 — 18:30 Mesa redonda Piso Pelviano
= R 08:00-15:00  Inscripciones Participan: Dr. Arturo Dell’Oro - Dr. Francisco Moya
! e - ‘3“'*-‘ : 08:00-13:00 32 Jornada de Residentes Coordinador: Dr. José Ignacio Bonomo - |
- — — = D . Coordina Dr. Ignacio Morales 18:30 — 19:30 Simposio de Ig Int;lqstrla: Manejo del Cance[' de Prostata
o 15:00-18:00  Curso Pre Congreso Punto y Contrapunto nmCRPC con inhibidor del receptor de andrégenos de
© CONGRESO ANUAL DE UROLOGIA 2019
15:00-15:30  Biopsia prostatica cognitiva v/s por fusion {8:40 1 1d:00 ﬁr-f AII'\:a{O J'uarez S(t)FO (PCNL) guiad " i)
s Cognitiva: Dr. Jorge Diaz :30 - 19: efrolitotomia percutanea guiada por ultrasonido:
" CU rso AUA/CAU EndOUI'OlOQIa Fusién: Dr. Alvaro Zufiga iMas facil y mejor que la fluoroscopia!
I Simposio Chileno / Argentino de la FAU 15:30-16:00 ¢ Se puede evitar la cistectomia radical en el Dr. Thomas Chi i
cancer de vejiga refractario a BCG? 19:00 — 19:30 Oxalato_: La’Nueva Edad de Piedra
Tratamiento conservador: Dra. Cheryl Lee Dr. Benjamin Canales
Invitados internacionales Tratamiento agresivo: Dr.Rodrigo Canales Sabado 23 de noviembre de 2019
— 16:00-16:30  Prostatectomia radical citqreductgra para er]fermedad 08:00—-17:00  Seccional de Pediatria
Dra. Cheryl Lee localmente avanzada Radioterapia vs Cirugia Coordina Dr. Francisco Reed
id I &di del i ia: i ili
Bﬁs;ri{ggdegsiafaelrgéoohg% ico Wexner de la . R.'c1d|o’te.rap|a. Pra. Maria Cecilia Coll 08:00-17:00  Curso de Enfermeras
BT . . Cirugia: Dr. Luis Ebel Coordina Dr. Marcelo Kerkebe
Jefe de la Division de Urologia del Hospital e l . OVle | l l re 16:30-17:00  Cafe i ) Coordina: Dr. Rodrigo Pinochet
Infantil de Filadelfia, EE. UU. 17:00-17:30  Biopsia renal:  Es necesaria para tumores localizados? 08:20-08:30  Highlights dia Viernes
N H No: Dr. Guillermo Gueglio 1
Dr. Jeffrey Cadedd Dr. Ignacio Morales
Director dgl Centro CTTrjico de UT Southwestern H Ote | G aVI n a - | u | u e Si: Dr. Roberto Vilches 08:30-09:00 M g' de ca ical ¥ lo-i .
para Tratamientos Minimamente Invasivos del . . Y . . ane€jo ae cancer vesical no musculo-invasor:
Céncer Uroldgico, Dallas, EE. UU. 17:30-18:00 S!'”Q (elelr fascia vs sintético soluciones practicas para problemas comunes
B_r. R{eul('jdol Ganéle'l' de Urologia FPMRS InscripCioneS On"ne E:st(flt:ODl’DC;ags:aFrlr?st;)él?;(jch 09:00-09:30 gl’a.f Cher'yl .|I:-) LEZ do M Urologi
irector de la Asociacién de Urologia b . —hi _ [ g ° :00-09: . .
Hospital Metodista de Houston www.urologosdechile.cl/congreso-chileno-urologia-2019 18:0016:30" | Priiesis dsipsne enifallala torapiatoral T;r;;raecr?glr?al ,;uestjrirp(r)o’)(i%oorzesra(;ig?Ia
Dr. Thomas Chi Valores Si: Dr. Sergio Moreno z
Profesor Asociad Py Desde el 02 de octubre ) 8 . Dr. Reynaldo Gémez
Chtedra Asociada de Asuntos Clinicos de Inscripcion No: Dr.Francisco Osorio 09:30-10:00  Terapia quirurgica para la HPB en paciente de alto riesgo;
[Frefi=ser liEmEmm em Clinen UrslegE 19:00-24:00  Coctel de Inaguracion Recomendaciones de las Guias Corregidas de la AUA
Dr. Benjamin Canales Meédicos socios $145.000 (Ex-oficina Salitrera Humberstone) para el manejo quirdrgico de la HPB
Profesor Asociado de Urologia. . . Dr. Ricardo G Al
Eopeiil o U elsle) Médicos no socios $240.000 Viernes 22 de noviembre de 2019 Yoo hossg | D5 ieprdp Gonesicz
5 i . / Ao :00-10: afé
br. Alexis lva : Becados $120.000 08,00-17:00 | Sgcoional do Padiprin 1ol 10:30-12:30  Trabajos Libre / Oral / Posters / Videos / EU / Pediatria
PiEsicknie Seeizeke Peivens ¢ Uileg/E | ) i 12:30-13:30  Mesa Redonda: Técnica minimamente invasiva en
Enfermeras $'|'|0.000 08:00-17:00  Curso de Enfermeras Hi s Berf
Dr Pablo Nicolds Contreras . Coordina Dr. Marcelo Kerkebe [SRUREER S
Jefe de la Seccién de Endourologia y Litiasis del Estudiantes 00_1R" . . Coordinador: Dr. lvan Saez
Hiessieel Al A C L RGhE $70.000 13:00-16:00 Il Simposio Fau o~ c | .
Director de la Revista Argentina de Urologia. (con certificado) : goorg!na IIDDr IIDanie.I G'\;au I EartFl,mElan':\ADr. ﬁle:t(_ls AIva, Dr Ricardo Gonzalez,
Dr. Augusto Olavo mqrtlns Xavier s oordina: Dr Ignacio Iviorales r. Fablo Viarchettl
gggggﬁ: Egnc(‘e;lglaenne?rgpébrr;:i%uesa de gnxf::::'o:ros USD 250 08:30-09:00 Biopsi?.de tumgr renal’virtu:.al utilizando Resonancia 13:30-14:30 Simposio de la industria: “Complejidades en el
) Magnética multiparametrica: el nuevo Gold Standard manejo de los sintomas del tracto urinario inferior:
Dr. Jeffrey A. Cadeddu ] | . discusion de casos”.
CURSOS 09:00-09:30 Inteligencia artificial en urologia: ¢amiga o enemiga? Gentileza GSK
a Dra. Cheryl T. Lee .
d ,
c:'s: ﬁu':/ cAu d: R:::i::n:es Curso Pre Enrg:.::rus CWS: Urologia 09:30-10:00  Escoger el tratamiento adecuado para el paciente correcto gr' R:,“' V?:;del\\;lenltol Kerkeb
ndourologia : Congreso : Pedidtrica Dr. Ricardo Gonzalez oordina: Dr. Marcelo Kerkebe
: Coordina : Coordina . ! . !
Coordina B, [eheeie MeEles Coordina S, Lifens Seeveda Coordma 10:00-10:30 Fundamentos para un éxito académico temprano 14:30-16:30 TrabajOS Libres / Oral / Posters / Videos / EU /
Dr. Alfred Krebs g Dr. Alfredo Domenech Dr. Francisco Reed S
: Dr. Sebastian Oporto : Dr. Marcelo Kerkebe : Dra. Cheryl T.Lee Pediatria
s A a0 10:30-11:00  Cafe 16:30-17:00 Café
Comité Organizador Auspiciadores 11:00-11:30 'Igorsli:c)'m telsticglar -.considere el colgajo de tunica vaginalis 17:00-17:30 Estado de la ablacién de tumor renal en 2019
Presidente rtougiasieanning Dr. Jeffrey A. Cadeddu
Dr. Tomds Olmedo - , [FERRING z oLl S 3019 e e , " 0 Vin (CE
rswazerecd>  @tm, CE%EX @ ‘ -2 Syrthon 11:30-12:00  Prostatectomia robética asistida por Resonancia Magnética 17:30-18:30 Mesa redonda Cancer Renal
Directores - Dl ezt e Ceililel Coordinador: Dr. M lo Kerkeb
Dr. Fernando Marchant [g 12:00-12:30  Tratamientos nuevos y emergentes parala HPB (incluye pog'r .lna oEr). IE d arjce c(): erl eDe Al 20
Dr. Marcelo Kerkebe - . i ion. i articipan: Dr. Federico Cayol, Dr. Alvaro Zuniga,
4 MEDISAN ,..frn, Promedon | j N e UMS Urolift, Rezum, Acuablacion, iTIND y otros)
Dr. Alfredo Domenech o % WF e S5 W SR Bl i Dr. Ricardo Gonzélez Dr. Jeffrey A. Cadeddu
Presidente Comité Patrocinad 12:30-13:00  Enucleacion Prostatica: Experiencia en Per( 18:30-19:30 Simposio de la Industria: “Situacion de acceso de
o gﬁ?mo ; C LI LT L L Dr. Alexis Alva los pacientes con cancer renal en Chile. Beneficios
b que Elias AT " 13:00-14:00 Si io-L h: O Tarell . ) fy
ﬁ ‘g“ 0014 GlmFi'IOSIO_TlIJErgN-()FZCF? N?g'a de la terapia TKI en cancer renal avanzado
SenpiclEess] ez Tema: Actualizacién en cancer renal
Dr.m L Di e Bt — 4 :
Drr. o::::uresric;:sz usach Coord.ma. Pr' Rodrigo Ledezma | . Dr. Diego Reyes - Dr. Mauricio Burotto
14:00-16:00  Trabajos Libres / Oral / Posters / Videos / Pediatria/ EU/ Coordinador: Dr. Tomas Olmedo
Simposio FAU . L
Sociedad Chilena de Urologia €cco Comunicaciones . 16:00-16:30  Robot de un puerto para facilitar la cirugia LESS (cirugia _ _ Gentileza PFIZER | 1
Esmeralda 678, Piso 2, Santiago Carlos Antunez 2025, Of 707, Providencia m www.urologosdechile.cl laparoendoscépica de sitio tnico) en Urologia 21:00-24:00 Cierre Yy Cena de Clausura Yy Premiacion

Tel. (56) 2 26322697 / Email. urolchi@terra.cl

Tel. (56) 2 22640785 / Email. ecco@eccochile.cl

"La vIDA EMPIEZA cADA CINCO MINUTOS" (Andreu Buenafuente)

Dr. Jeffrey Cadeddu

SaBiAs QUE... LA LETRA E ES LA QUE MAS SE REPITE EN EL IDIOMA ESPANOL?
I
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Miércoles 20 de Noviembre de 2019 \ge’"es _22:" s‘:blajd: 2:’ s f"°"l':m:|r_e,dter?°19
Curso AUA/CAU ecciona ologia Pediatrica
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" Coordinan:
de Endourologia Dra. Carolina Acufia - Dr. Gabriel Martinez
Coordina Dr. Alfred Krebs Dr. Francisco Reed
08:30 - 19:00 Invitado Internacional:

Dr. Douglas Canning, CHOP, Filadelfia, USA

Il Simposio Fau

Directores: Dr. Daniel Grau- Dr. Facundo Uriburu
Coordinador General: Dr. Lucas Vendrell

Programa Cientifico - Viernes 22 de noviembre de 2019

13:00 Palabras de Bienvenida 14:20 Manejo del CCR de alto riesgo.
Dr. Rubén G. Bengio Nuevos paradigmas.
Presidente Federacion Argentina de Urologia Dr. Federico Cayol
13:05 Incidencia y Epidemiologia del CCR. 14:40 Margenes quirurgicos Positivos.
Clasificacion y su importancia para el Tratamiento
Urdlogo. Dr. Guillermo Gueglio
\ Dr. Daniel Grau 15:00 Manejo Laparoscopico del Trombo Cavo
13:20 Diagnostico por Imagenes del CCR. Dr. Agustin Romeo
Jueves 21 de Noviembre de 2019 Dr. Alberto Marangoni 15:20  Cancer de Rifién. Rol actual de la
L 13:40 Implicancias Genéticas en el Cancer Radioterapia
a I
32 Jornada de Residentes Renal. Dra. Ceilia Coll
. . Dra. Alejandra Mampel 15:40  Vigilancia Activa en Masas Pequefias
Coordina Dr. IgnaC|o Morales 14:00 Rol de la Cirugia en el Cancer Renal Dr. Facundo Uriburu

Avanzado i P (i
. I . f , 15:50  Presentacion de un caso clinico.
08:15-13:00 Dr. Guillermo Gueglio Discusion Dr. Lucas Vendrell

n 16:00 Cierre

- "Lo QUE UNO PUEDE LLEGAR A SER, UNO DEBE SERLO" (Abraham Maslow) SABiAS QUE... LAS AGUILAS PUEDEN DETECTAR CONEJOS A MAS DE UNA MILLA DE DISTANCIA? -
EEEEOEOEOCGEGECEGEECEEGEGEGEEEESSSSSSSSSS.
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El 29y 30 de Agosto se desarrolld el 22 Curso de nuestra Filial, cuyos directores fueron Dr. R. Chacon,
Dr. . Sdez y Dr. R. Ledezma.

Contamos con tres Invitados Internacionales: Dr. Giorgio Bozzini de San Donato, Milan, ltalia, el Dr.
Javier Sanchez Macias de Barcelona, Espafia y el Dr. Vincent Misrai de Toulouse, Francia.

Los temas tratados fueron :

e Tratamiento Quirurgico de HPB 2019

 Enucleacién Endoscépica / Vaporizacion

e Cirugias en vivo y videos (Thulep, Holep, Greenlep, Vaporizacion)
¢ Tecnologias emergentes (Aquablation)

Con un numero total de 88 asistentes, contamos con la presencia de urélogos nacionales como in-
ternacionales (Uruguay, Bolivia, Nicaragua) ademds de residentes e instrumentistas quirtrgicos. Se
comentd la experiencia e inicio de programas de enucleacion prostética (EP) en hospitales nacionales
y se realizaron cirugias en vivo y transmitidas con éxito desde el Hospital Clinico U. de Chile y Clinica
Universidad de los Andes. Hubo interesantes mesas redondas y una participacion activa de los asis-
tentes al curso.

Destacamos que nuestra filial ya cuenta con mas de 60 urdlogos inscritos a lo largo del pais y este es
el 2do curso anual llevado a cabo con éxito, el cual se autofinancié completamente tanto por el apoyo
de la industria como por las inscripciones de los asistentes.

Directiva Filial Endourologia

Lanzamients L
Semana del Cilalo (@ (7%
fenal 2019

La Subunidad de Litiasis Urinaria (SULU) del Hospital San José realizé por ter-
cer aflo consecutivo la campafia “Semana del Calculo Renal”, instancia en
la que junto a otros actores en salud como el Colegio Médico, la Facultad de
Medicina de la Universidad Chile y sociedades cientificas como la de Urologia,
Nefrologia y la Filial de endourologia, tematizan aspectos educativos y preventivos de esta enfermedad,
comparten sus implicancias y dan consejos practicos para acercar el conocimiento a la poblacién. Este
afio sumo a dos nuevos Hospitales (El Carmen de Maipu y San Pablo de Coquimbo), este crecimiento muy
positivo da pie para ir logrando un esfuerzo mas global en el futuro.
El dia 24 de septiembre se realizé el lanzamiento de la campafia en redes sociales. Se realizé la Jornada
Quirurgica en el Hospital San Pablo de Coquimbo donde se operaron pacientes complejos con la patologia
y el dia 27 de septiembre se celebro el Il Curso de Urologia para médicos generales de zona, instancia en
que durante un dia se pudieron exponer y discutir temas urolégicos de contingencia e interés.
El 11 de octubre el Hospital San José, en el marco de la Semana del Célculo realizdé su 2% Jornada de
atencion masiva, donde se pudieron evaluar mas de 100 pacientes derivados desde atencion primaria
con litiasis urinaria.
Del 14 al 18 de Octubre se realizd la Semana Quirurgica, en la cual el equipo de SULU pudo compartir
con destacados endourdlogos nacionales. Este afio participaron el Hospital Barros Luco Trudeau, Hospital
Carlos Van Buren de Valparaiso, Hospital El Carmen de Maipu, Hospital Sétero del Rio, Hospital San Pablo
de Coquimbo y el Hospital Clinico de la Universidad de Chile.

Se did cierre a la campafia 2019 el dia 18 de octubre, con una cena de cierre en el Club de Planeadores
de Vitacura.

Dr. Felipe Aguila
Subunidad de Litiasis Urinaria Hospital San José

" LA LIBERTAD MUERE SI No SE UsA” (Hunter S. Thompson)

S

-
Informe Boletin SChU FILIAL FUFFER soserAT

Estimados colegas, en esta nueva actualizacion queremos destacar dos cursos
realizados en nuestra drea. Uno fue organizado por Clinica Alemana de Santiago y el

otro por del Departamento de Urologia de la Universidad de Chile y ambos fueron

UNIVERSIDAD DE CHILE

realizados en el mes de agosto.

El primero se realizd en dependencias de la Clinica Alemana La Dehesa. El Curso
titulado “Neuromodulacién Sacra en patologias del Piso Pélvico”, tuvo como
director al Dr. Alvaro Saavedra. Contd con el Dr. Gonzalo Hagerman como invitado

DIRIGIDO A:
Residentes de Urologia

COMITE ORGANIZADOR
Director:

Dr. Juan Pablo Valdevenito
Coordinadores:

internacional, mientras que los invitados nacionales fueron los Doctores Reynaldo 7 y 8 Dr. Alejandro Mercado

gomez, Javier Pizarroy Pablo Bernier. En este curso se trataron las diferentes patologias
en que la neuromodulacidon sacra tiene su cabida en areas de coloproctologia, 2019
urologia y uroginecologia. Tuvo una participacion de 56 profesionales. —

El segundo se realizd en el Hotel Cumbres y fue organizado por el Departamento
de Urologia de la Universidad de Chile: “Reparacién y Reconstruccion en Urologia”.
Conté con importantes conferencistas como Tamsin Greenwell, Jeremy Ockrin y
Tobias Pottek. Se tocaron temas como técnicas de reconstruccion de la via urinaria
superior e inferior, técnicas de reconstruccion uretral, urologia pediatrica y transicién
a la adultez.

Las actividades contintan y los invitamos al Ill Curso de Urodinamia organizado por

Organizan:

el Departamento de Urologia de la Universidad de Chile. El curso para Residentes W

Dr.-Miguel A:.Cuevas

noviembre INVITADO INTERNACIONAL:

Dr. Mdrcio Averbeck
Departamento de Urologia
Hospital Moinhos de Vento, Porto Alegre, Brasil

INVITADOS NACIONALES:
Dr. Arturo Dell Oro - Pontificia Universidad Catdlica de Chile
Dr. Oscar Storme - Hospital Padre Hurtado

DOCENTES UNIVERSIDAD DE CHILE:

Dr. David Calderén

Dr. Humberto Chiang

Dr. Mauricio Ebensberger

Dr. Alejandro Mercado

Dr. Francisco Moya G =
Dr. Juan Pablo Valdevenito

VALORES:
Gratuifo, se requiere inscripeion prévia

, . P . . . . INSCRIP Fi
de Urologia, estd dirigido por el Dr. Juan Pablo Valdebenito y contara con el invitado - T ra. Claudia Cataldn %
. . . . L, L, ) Patrocinan: Secretaria Fundaciép Hospitat Clini niversidad de Chile
internacional Dr. Marcio Averbeck. Se realizara los dias 7 y 8 de Noviembre. Focullad deMedicina ~ |-+ 5° piso, sector D, Santds Dumont999, n nserse |
Universidad de Chile I . 20978 8534

Por ultimo, queremos invitarlos al préximo Congreso Chileno de Urologia. El Viernes | Seeshienssstidioas &

Te
~ E-mail: cursosfundacion@hcuch.cl -~~~

22 de Noviembre entre las 17:30 y las 18:30 tendremos un espacio para discutir 13

algunos casos en nuestra Mesa Redonda de Piso Pelviano donde participaran el Dr. Synthon Chi

Arturo Dell Oroy el Dr. Francisco Moya. i
Dr. José Ignacio Bonomo
Presidente Filial FUFFER cs_..

. Departamento
Cientifico Docente | Alemana

NEUROMODULACION SACRA
EN PATOLOGIAS DEL PISO PELVICO

INVITADO EXTRANJERO OBJETIVO

Gonzalo Hagerman, FACS Educar sobre la fisologia, indicaciones, técnica
Profesor Universidad Panamericana, México quirirgica y complicaciones de la neuromodulacion
Cirujano y Miembro del Cuerpo Quirirgico, sacra en las distintas disfunciones del piso pélvico
Departamento de Cirugia, Centro Médico ABC

(American Brithish Cowdray) GD\L':LSLDgSSA Obstetras

Ciudad de México, México riaass

INVITADOS NACIONALES Coloproctslogos

Uroginecblogos
Fisiatras

Kinesidlogos de piso pélvico
Matr

Reynaldo Gémez, FACS
Vice-President Société Internationale d Urologie (S1U)
Jefe Servicio de Urologia Hospita del Trabajador de Santiago
Santiago, Chile Especialistas en formacion
Javier Pizarro-Berdichevsky
Jefe Unidad de Piso Pélvico Hospital Dr. Stero del Rio mg‘;’:'ezp‘:s"“ péiico CAS
Jefe Programa Fellowship en Piso Pélvico s i Gimecaeoiay Obstetica
P.Universidad Catlica » ainecologiay

Servicio de Urologia

ISA;iT:ng Comie Educatio WGA Departamento Cientiico Docente
g Clinica Alemana e Santiago

DIRECTORES COORDINADORES
Dr. Daniella Espinola
P Dr. Rodrigo Guzman

Dr. Carlos Wenzel
Dr. Alvaro Saavedra Dr. Alvaro Saavedra

'VALORES DE INSCRIPCION
INFORMACION E INSCRIPCION Mitheas $80.000
ic i 530000
« Watronas y Kinesigogos 520000
<Profesionales CAS-CAT-CAV-HH-UDD  Sin costo

IGX0
Ferring Pharmaceuticals

= i

Auditorio Servicio de Urologia, sector A, 6° piso

tHospimi Clinico Univev#idod le Chile i

‘Santos Dumont 999, Ingepev}gegciu 2 2
i 8

le

CURSO INTERNACIONAL . BN
DEPARTAMENTO DE UROLOGIA
UNIVERSIDAD DE CHILE

Reparaciony
Reconstruccion en Urologia

9Y 10 DE AGOSTO 2019

FACULTAD DE MEDICINA
UNIVERSIDAD DE CHILE

INVITADOS INTERNACIONALES

Tamsin Greenwell

Unidad de Urologia Femenina, Funcional y.
Reconstructiva, University College London
Hospital, Londres, Reino Unido

Jeremy Ockrim

Unidad de Urologia Femenina, Funcional y.
Reconstructiva, University College London
Hospital, Londres, Reino Unido

Tobias Pottek
Vivantes Klinikum Am Urban,
Berlin, Alemania

DIRECTORES

D, Ratil Valdevenito'S.

Dr. Alejandro Mercado
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SaBias QUE... Los RATONES PUEDEN LLEGAR A TENER 105 CRias AL ARO?




Estamos entrando en la recta final de este afio y queremos compartir con ustedes las
actividades en las cuales hemos participado y la potencia que ha seguido sumando nuestra

EES cancer nenal rama. Esto gracias al esfuerzo, participacion y corazon que ponen ustedes.
Estimados Colegas y Amigos: 8.3 Garantia de proteccion financiera:
d .l N° | Problema Tipo de Periodicidad Prestacion o Grupo Arancel Copago Copago En AgOStO nuestra rama pa rtiCipO enla Reunién Cienﬁﬁca Mensual dela
Me es muy grato dlrlglrme nuevamente de Salud Intervencion de Prestaciones . . . , C “ ., .
ted t ss del boleti D t Sanitaria Sociedad Chilena de Cirugia Pedidtrica donde se trato el tema “Torsion Testi-
l,JS S els _a rayes del |baletin. _uran £ Diagnostico | Etapificacion Cada vez 519120 | 20% | 103820 ) cular: El dia a dia de la Urologia” desde diferentes angulos. La Dra. Celis hablo
estos.ul‘umas semanas hemos contmyado Tratamiento Qurirgico eI Tratamiento sobre los fundamentos en el manejo de la torsién testicular neonatal., la Dra.
trabaland9 en conjunto.cor? 'la Sociedad . o osia70 | 20% | 2760740 Estandar Pilar Echeverria hablo sobre el sindrome de torsion — destorsion y la Dra. Xi-
de Urologia en la organizacion del curso Tomografia compularizada - mena Recabal sobre el uso de flap de tunica vaginal como salvataje en torsion
anual de Abrll de 2020 el ue tendra’ planificacion radioterapia Cada vez 50.150 20% 10.030 testicular.
. ! q , Tratamiento integral de radioterapia Por tratamiento
|nteresa ntes nOVedades, una vez que este altamente compleja con Linac Dual completo 3.856.430 20% 771.290
3 H i Tratamiento integral de radioterapi Por tratamientt
confirmado el programa y los invitados, e et e I
lo anunciaremos formalmente para que 83 | e personas de i el ntegralce \ Luego vino el Congreso CIPESUR en la hermosa ciudad de Bariloche donde la
15 afios y mas compleja con Linac Dual 3.289.060 20% 657.810

seccional uroldgica contaba con grandes invitados y amigos como el Dr. Anthony Cal-
damone, US y Ricardo Gonzalez, Alemania.

. . A\
rogramen su asistencia. + £
p g Tratamiento integral de radj ‘ﬂ =] " Por tratamiento
compleja con Linac Monoent completo 2.721.680 20% 544,340

Durante el Congreso de Iquique tenemos

. A Tratamiento integral de radioterapia Por tratamiento g q 3-8 . .
organizado una reunién almuerzo e ety e e o715260 | 20% | 543,080 Asistieron 11 chilenos que participaron activamente del curso precongreso sobre Li-
N . Tratamiento integral de radioterapia Por tratamiento tiasis Urinaria en pediatria (organizado y dirigido por el Dr. Francisco Reed) y de las
de Ia ﬁllal de UrO‘OnCOIOgla a Ia Cual estandar con Linac Monoenergético completo 2.261.360 20% 452.270 . P . ( g . Y g P L. ) Y
N ! : —— - conferencias de la seccional uroldgica. El curso precongreso fue un éxito, todos los
Invitaremos a representantes de diversos Tratamiento integral de radioterapia Por tratamiento L, X ., e
t ) trabai convencional con Linac Dual completo 2311790 | 20% | 462.360 cupos se llenaron y consistié en un curso hands on en modelos de simulacion clinica
centros, pa'ra ?,S' comengan .a i rabajar Tratamiento integral de radioterapia Por tratamiento Cuidados para ureteroscopia flexible, modelos para puncion y dilatacion guiada por ecografia.
en |a organizacion de |OS comités de IaS (conlvenclt))nal con Linac Monoenergético completo 1.959.120 20% 391.820 paliativos
paliativa

diferentes patologias.
DIARIO OFICIAL DE LA REPUBLICA DE CHILE

Unos de los temas que ha generado  gipado 7 de Septiembre de 2019
gran controversia es la recientemente

incorporacion del Cancer Renal a las
patologias GES. Sin duda constituye un i -
gran paso para el apoyo en el manejo de Flllal “rn-oncolngla
esta patologia. Sin embargo, la garantia
de proteccién financiera publicada

En Octubre nos toco participar del
Congreso CAU — SIUP en Buenos
Aires. Nuevamente tuvimos una
importante presencia con 21 urélogos
pediatricos chilenos que presentaron
9 trabajos cientificos. Siempre los

en el Diario Oficial el dia 07/09/2019 Exitoso Curso de Cancer de Prostata congresos SIUP retnen a grandes

considera el tratamiento estandar Con éxito se realizo el curso “Cancer de Préstata: Novedades en diagndstico, etapificacion y amigos, nos permiten actualizarnos

(tratamiento quirdrgico y tratamiento tratam?gqto en ca’qcer Ioca!i;ado y mgtasta’sifo", por parte del Departamento de Urologia de en !0 cientifico — académi'co y en lo

sistémico metastasico) en los primeros la Pontificia Un|ver5|dad‘Catol|ca de Ch|lg, los d|a§ 29y 30de agf)sto en el Hgtel Plaza El Bosqu,e. social, estrechando los vinculos de

dos items, pero llama mucho la atencién El curso que fue patrocinado por la Sociedad Chilena de Urologia y por la Filial de Uro oncologia, amistad que hemos creado con el
T , contd con la participacion de destacados expositores tanto nacionales como internacionales y pasar de los afios. La seccional SIUP

que e.n los siguientes 9 items restantes convocd a mas de 120 asistentes. El curso se realizd con el objetivo principal de actualizar los e @ des rETEndes imviEdes

se refiera extensamente a coberturas de conocimientos sobre el tema, principalmente lo relacionado a la terapia focal, radioterapia Dr. Martin Kaefer. US v Piet Hoebek ‘

Radioterapia de diferentes formas, donde manejo del cancer prostatico avanzado. fol artin Kaeter, US y Piet Hoebeke,

no existe evidencia cientifica que avale su “En este curso mostramos todo lo relacionado al aporte que ha sido la resonancia nuclear Bélgica.

utilidad, excepto la radioterapia paliativa magnéticay la biopsia por fusién en el diagndstico de céncer de préstata. Ademds de la discusion

(Ver figura). Lo anterior revela un grave relacionada a la utilidad del PET PSMA, terapia focal y nuevas herramientas en Radioterpia y

error y una falta de prolijidad por parte de Sgnejo del cdncer metastasico.”, finalizé el Dr. San Francisco, jefe del Departamento de Urologia

las autoridades en la elaboracion de este
tipo de protocolos.

Aunque algunos Urdlogos tuvieron cierta
participacion en esto, aparentemente sus
opiniones no fueron consideradas en la
elaboracion final de la canasta.

La Sociedad Iberoamericana de
urologia Pediatrica le entregd un
reconocimiento a su trayectoria y
! ) aporte a la urologia pediatrica al
Algunos de los muchachos... Algunas de las chicas... Doctor Ricardo Zubieta. Fue un
momento muy emocionante don-
de tanto el presidente de la SIUP,
Dr. Juan Carlos Prieto, como el
- Secretario General de la CAU, Dr.
Alejandro Rodriguez reconocie-
ron la trayectoria del Dr. Zubieta.

Sin duda esta situaciéon ha motivado a
que la filial de Uro-oncologia en conjunto
con la Sociedad de Urologia a enviar una
carta al Ministerio de Salud solicitando
una aclaracion al respecto y ver como 1 i i
involucrarse en forma activa para corregir Sancer de Préstata: Novedades

en Diagn_()stico, Etapificacion
y Tratamiento en Cancer

esta situacion a la brevedad. Localizado y Metastasico

Finalmente queremos invitarlos a no
bajar la guardia, mantener su compromi-
so y motivacién con nuestra rama y par-
ticipar de nuestra Seccional de Urologia
Pediatrica en el 41° Congreso Anual de
Urologia 2019 en la ciudad de Iquique
del 21 al 23 de Noviembre. Nuestro invi- www.urologosdechile.cl
tado este afio es el Dr. Douglas Canning,

Jefe de la Divisién de Urologia del Hospi- Los esperamOS.’.'.’

tal Infantil de Filadelfia, EE. UU. Carola Acuiia
Presidenta Rama Urologia Infantil

Esperemos que en el congreso de
Iquique podamos intercambiar opiniones
al respecto y entregarles los nuevos
avances en este tema.

El Programa cientifico de nuestra
seccional ya estd en la web en la pagina

Un saludo afectuoso

Rodrigo Pinochet Fuenzalida
Presidente Filial Uro-Oncologia

“ Sociedad Chilena Urologia

— "No SE PUEDE ENCONTRAR LA PAZ EVITANDO LA VIDA" (Virginia Woolf) SaBiAs QUE... CADA ARO VIAJAN EN AVIONES MAS DE DOS MILLONES DE ANIMALES? 1
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El servicio de Urologia del Hospital San Pablo
de Coquimbo nace como unidad asociada a Ci-
rugia el 1 de Junio del 2009, como una estrategia
del Servicio de Salud de Coquimbo para acortar
la gran brecha existente de la especialidad en la
region.

Los tres primeros urélogos del Hospital de Co-
quimbo fueron: Dr. Sergio Vildosola B. jefe de
unidad, Dr. Jose Schnettler y Dr. Mauricio Mau-
reira A. En total 77 hrs médicas para media jor-
nada de pabellén a la semana

safio. De esa articulacion y multiples reuniones
nacen conceptos que perduran hasta el dia de
hoy: UROLOGIA 24/7: siempre un urdlogo de
llamado; INTERCONSULTOR DIARIO: Las inter-
consultas de los servicios clinicos del hospital
deben ser vista dentro de las primeras 24 hrs;
POLICLINICO DE CHOQUE: policlinicos de agu-
dos de pacientes dados de alta desde el servicio
de urgencia; NO TRASLADAR PACIENTES: fren-
te a casos complejos traeriamos expertos para
ayudarnos a resolverlo; REUNION DE SERVICIO:
juntarnos sagradamente una vez a la semana a
discutir casos clinicos y temas administrativos.
Estas siguen siendo las directrices de nuestro
grupo de trabajo

Elafio 2011 se integra a la unidad el Dr. Patricio
Gonzélez, reconocido urélogo a nivel nacional
quien nos vino a aportar con su experiencia y el
desarrollo de la urologia reconstructiva, espe-
cificamente la uretroplastia, cirugia compleja y
altamente desafiante.

El 1 de Julio del 2016 asume la jefatura el Dr.
Mauricio Maureira Alfaro, y en el contexto de las
atribuciones propias de un establecimiento auto
gestionado en Red y en consideracion a la can-
tidad y calidad del trabajo que realizaba la uni-
dad, el consejo directivo del hospital decide por
resolucion del 1 de agosto del 2016 la creacién
del SERVICIO DE UROLOGIA del Hospital de Co-
quimbo, junto con ello, ingresa el Dr. Manuel Ro-
driguez Peralta, urélogo venezolano, que llego a
aportar no tan solo en el desarrollo de la ciru-
gias renal percutanea, sino también contribuyo
como cirujano general en el servicio de urgencia
de nuestro Hospital; El 1 de mayo del 2018 se
incorpora el Dr. Jason Medina, proveniente de
Punta Arenas y con formaciéon como urdélogo en
la Universidad de la Frontera, fellow de cirugia
laparoscépica, vino aportar ademas en el area
de la andrologia, ya que acaba de completar con

singular éxito la maestria en dicha subespeciali-
dad; el 18 de junio del 2018 se integra el Dr. Juan
Pablo Loyola, formado integramente en la Uni-
versidad de Valparaiso, aportando con su habili-
dad quirdrgica y conocimientos en el desarrollo
de la urologia en general pero en particular en
el campo de la oncologia, toda vez que es el
miembro del equipo que asiste semanalmente
al comité oncoldgico regional; el 1 de abril del
2019 se integra el Dr. Cristian Rodriguez, mejor
egresado de la primera promocion de médicos
formados por la Universidad Catdlica del Norte y
cuya especialidad la realizé en el Hospital Clinico
de la Universidad de Chile, ha venido a ratificar
el alma docente que siempre ha tenido el servi-
cio y su ensamblaje con el equipo ha sido per-
fecto., nos ha venido a aportar en el desarrollo
de la cirugia renal percutdnea en posicion prono
y la ureteroscopia flexible; el 1 de octubre 2019
se suma el Dr. lvan Sucheni, urélogo venezolano,
quien tiene una jornada laboral compartida con
el Hospital de Ovalle, estrategia disefiada para el
fortalecimiento de la red asistencial y que tiene
como principal objetivo el desarrollo de la pato-
logia de piso pelviano en nuestro centro.

Actualmente nuestro grupo esta constituido
por 7 urdlogos, 242 hrs medicas contratadas; 9
camas asignadas. Contamos con 2 jornadas de
pabellédn central de 8 a 17 hrs y con cuatro jor-
nadas completas en pabellon de cirugia mayor
ambulatoria, donde realizamos toda la endou-
rologia, salvo la cirugia renal percutdnea. Tene-
mos 100% de cumplimiento de los compromisos
de gestién y GES, mantenemos el concepto de
trabajo 24/7, entregandole a nuestros usuarios
atencion oportunay de calidad. Somos el primer
Hospital del norte del pais en contar con laser
de alta potencia para el manejo de la Hiperpla-
sia Prostatica Benigna, lo que nos ha permitido
desarrollar desde abril del 2019 el programa de
ambulatorizacion de cirugia prostatica.

El 2 y 3 de Agosto del 2019 y en el contexto
de conmemorar los 10 afios desde el nacimien-
to de nuestro Servicio, hemos llevado a cabo las
primeras Jornadas de Urologia del Hospital de
Coquimbo, las que se desarrollaron con la parti-
cipacién de reconocidos expositores nacionales
y que versaron sobre uro-oncologia. El objetivo
de esta actividad, ademds de conmemorar el

I
Eﬂﬂ! con el anhelo de ser el primer y prin-

aniversario del servicio y la constante actualiza-
cion que caracteriza a los urdlogos del grupo, es
someter a juicio de expertos nuestros casos mas
dificiles y aprender asi de nuestros errores. Que-
remos hacer de esta actividad una tradicién que
afio tras afio nos haga crecer profesionalmente.

Desde sus creacion, el servicio ha estado liga-
do a la docencia a través de la Facultad de Medi-
cina de la Universidad Catdlica del Norte, dictan-
do integramente el modulo de urologia para los
alumnos de cuarto afio, recibiendo internos en
sus rotaciones obligatorias y electivas y también
a los residentes de cirugia de la propia universi-
dad, quienes rotan 1 mes en el servicio. Aspira-
mos a poder concretar en el mediano plazo la
creacion de la residencia de urologia,

cipal centro formador de urdlogos
para el norte del Chile.

Como desafio a largo plazo, espe-
ramos concretar junto al Hospital de
La Serena, el desarrollo del programa
de procuramiento y trasplante renal
para la region y el norte del territo-
rio nacional. Para ello contamos con
el apoyo de los directivos de ambos
hospitales y del servicio de Salud de
Coquimbo

Estamos orgullosos del equipo que
somos y formamos. Creemos firme-
mente en que nuestro Hospital y nuestra region
pueden hacer una urologia de punta, destacada

y reconocida a nivel nacional, siendo un polo de
desarrollo para la especialidad y demostrando
gue en regiones se puede hacer una urologia de
vanguardia y excelencia.

Dr. Mauricio Maureira A.

Jefe de servicio Hospital de Coquimbo
Prof. Asistente Facultad de Medicina
Universidad Catdlica del Norte

"EL CONOCIMIENTO ES UN ANTIDOTO PARA EL MIEDO" (Gerd Gigerenzer)
EEEOEOEOEBEGCEGECECEEGEGEGEGEEEESSSSSSSSSS.
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Debido a que somos uno de los servicios de
urologia mds nuevos del Pais, nos permitimos
hacer una referencia del contexto que nos mo-
tivé a desarrollar nuestro proyecto.

Tradicionalmente el Servicio de Salud Metro-
politano Central disponia de 2 emblematicos
centros de Salud de Alta complejidad para sus
cerca de 1.100.000 habitantes, El Hospital de
Urgencia de la Asistencia Publica (HUAP) y el
Hospital San Borja Arriaran (HSBA). El primero
da cuenta de las urgencias y el segundo ofrece
atencion de alta complejidad a los pacientes
de morbilidad. Sin embargo, pese al destacado
y reconocido trabajo de ambas instituciones,
la poblacion de Maipu vy Cerrillos, hacia pre-
sente ya desde los afios 60, la necesidad de un
hospital propio. Con una poblacién de 602000
habitantes, ambas comunas compones el 52%
de la poblacion del Servicio de Salud.

X; AM " »
Es asi como desde la década de los 90 se ini-
ciaron los esfuerzos para el proyecto Hospital
El Carmen de Maipu, el que se construyo bajo
el modelo de hospitales concesionados y en-
tra en operaciones el 7 de diciembre del afio
2013, con un crecimiento sostenido en base
principalmente a que su apertura se realiza
con un Servicio de Urgencia, 75 camas de hos-
pitalizacion y especialidades bésicas.

Como todos supondran, casi de inmediato
comenzaron los problemas en la resolucién
de patologias de especialidades en falencia,
urologia entre ellas. Fue asi como en Mayo
de 2014 se invit6 al Dr. Vicherat a conformar
el equipo de Urologia HEC, quien tras su ex-
periencia en los hospitales Barros Luco y de
la Fuerza Aérea de Chile, llamd a urdlogos de
distintos hospitales de Santiago a conformar el
equipo. Al inicio se propuso un total de 12 uré-
logos con 22 hrs cada uno, de lo que solo se
aceptd 8 para iniciar las funciones. Asi, 6 Uré-
logos iniciaron el proyecto, junto a los Dres.
Moran y Rojas, quienes habiendo trabajado
en el CRS de Maipu, eran candidatos perfectos
para completar la formacién original, dado el
conocimiento de la realidad asistencial de la
comuna.

Fue asi, como iniciamos en Septiembre de
2014 con lailusién de desarrollar una urologia
moderna, oportuna, solidaria y de calidad con
los Dr. Mauricio Gomez-Lobo (HSJD), Dr. Ro-
drigo Canales (HSJD), Dr. Enrique Elias (HBLT),
Dr. Marcos Enriquez (HBLT), Dr. lvan Saez (UC),
Dr. Daniel Moran (HSJD) y Dr. Juan Carlos Rojas
(HSJD).

En éstos 5 afios, hemos
desarrollado un trabajo
comunitario, en que se ha
buscado explotar lo mejor
de cada uno, programan-
do y asignando las tareas
en funciéon de la situacién
asistencial y buscando los
mejores  estandares de
atencion.

Nuestro modelo fue ex-
puesto y reconocido por la
Macrored  metropolitana
de Salud en el 2017, debi-
do a la flexibilidad y funcionalidad que nos ha
permitido dar cobertura a las necesidades de
Salud con las que a diario nos vemos enfren-
tados, sin perder de vista los GES, COMGES y
Listas de espera. Hemos crecido en lo perso-
nal y como equipo, junto a nuestros pacientes,
personal y las distintas autoridades con las que
hemos trabajado- Todas y cada una nos ha re-
conocido como uno de los equipos mas orde-
nados y eficientes de la institucion.

g %,
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El 2016, el Dr. Sdez nos dejo por desarrollar
otro proyecto de Salud y fue la oportunidad
de incorporar al Dr. José Manuel De la Torre
(HSBA). Posteriormente y debido a la creciente
demanda asistencial se han sumado Dr. Diego
Navarrete (HBLT), Dr. Felipe Caiceo (HBLT) vy fi-
nalmente el Dr. Juan Villavicencio (HBLT).

Nuestras areas de desarrollo son:

eUrologia General

eCirugia Laparoscdpica urologica

ePiso Pélvico y Urodinamia

elitotripsia Extracorporea (Equipo licitado)

eEndourologia (Mayormente equipos

licitados)

eOncologia Urologica

eCistoscopia y Biopsia Prostética (eco)

e aser en urologia (HOLEP, modelo licitado)

En la actualidad somos 11 urdlogos con un
total de 300 hrs semanales. Con esta oferta
logramos durante el afio 2018 atender 9276
pacientes en policlinico y realizar 837 proce-
dimientos y 677 cirugfas. Logramos cobertura
uroldgica de 8:00 a 20:00 y los procedimientos
ambulatorios son apoyados por un equipo de
enfermeria y TENS con vasta experiencia uro-
|6gica.

En relacion a Oncologia SSMC, se trabaja en
RED con equipo de Oncologia de HSBA, brin-
dando continuidad de atencion y cumpliendo
con las garantias GES. Es un modelo presen-
cial en que el Dr. Enrique Elias, Magister en
Oncologia Uroldgica, presenta pacientes que
requieren manejo oncoldgico semanalmente
en el Comité Oncoldgico del HSBA. Actualmen-
te llevamos mas de 260 casos trabajados en
esta modalidad. Creemos que es un esfuerzo
exitoso en entregar una Salud Uroldgica opor-
tuna y de calidad a los pacientes del polo Ce-
rrillos-Maipu.

Por otro lado, resolvemos urgencias al Hospi-

tal de Urgencia de la Asistencia Publica. Desde
el 2016 se han desarrollado 3 estrategias de
abordaje: traslados al HEC de pacientes per-
tenecientes al polo sanitario, coordinacién de
pabellén para la resolucién ambulatoria con
regreso a su centro de pacientes con uropatia
obstructiva alta y en los casos que no se dis-
pone de pabelldn, se entrega una orientacion
sobre la conducta a seguir hasta que HUAP
cuente con su equipo de urologia y los instru-
mentos para abordar las urgencias. Toda infor-
macidn se canaliza via Gestion de Camas.

Hemos desarrollado 2 jornadas de capaci-
tacion, la primera para médicos de Atencion
Primaria de Salud y la Segunda con foco en
Urgencia. Recibimos rotaciones de residentes
de otros hospitales y de médicos generales
que buscan una experiencia mayor en nuestra
especialidad.

De nuestras filas han participado colegas en
operativos de Salud a nivel nacional como mi-
siones de atencion en salud a Nigeria, exten-
diendo las fronteras de la Urologia del HEC.
Este afio nos sentimos orgullosos de participar
invitados a la Semana del Calculo de la Unidad
de Litiasis del Hospital San José.

Respecto del futuro, tenemos pendiente el
desarrollo de una unidad de investigacion y la
implementacion del programa de postgrado
que desde el 2017 buscamos impulsar con la
colaboracién del Servicio de Salud Central y el
MINSAL.

Tenemos un suefio, en que mafiana termine-
mos con listas de espera, podamos entregar
una salud oportuna sin que ello dependa de un
programa especial ministerial, solo enfocados
en el derecho a un completo estado de bienes-
tar fisico y psicoldgico.

Dr. César Vicherat M.
Jefe de Servicio de Urologia
Hospital El Carmen Maipu

SaBias QUE... CApA ARO HAWAI SE ACERCA CINCO CENTIMETROS MAS A JAPON?
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&N Dr. Seruio Vilildsola Bocic

Naci6 en Copiapo, el 11 de Febrero de 1951. Sus estudios secundarios los realizé en el Liceo José Antonio
Carvajal de Copiapdy en el INBA. Ingreso a la Facultad de Medicina de la Universidad Catélica el afio 1969.
Titulandose como esposo y papa en el afio 1970, con su esposa Patricia Pardo Cabezon, tienen cinco hijos
y seis nietos. Lamentablemente Patricia fallece el afio 2009 cuando cumplian 39 afios de matrimonio.

Se titula como médico en Enero de 1976, trasladandose a la ciudad de Coquimbo como Médico General
de Zona, especialidad basica, Cirugia.

Renuncia al cargo durante el afio 1977 y se traslada a la VI Region, ingresando al Servicio de Salud El
Teniente, donde conoce al Doctor Antonio Valenzuela, quien lo invita a trabajar como ayudante en la
practica de la especialidad de Urologia, motivo que desencadena su pasion por esta especialidad.

Durante los afios 1981 y 1982 realiza la beca de Urologia en el Hospital San Juan de Dios. Al término de su
beca,en 1983 ingresa al Servicio de Urologia del Hospital José Joaquin Aguirre, donde se desempefia en
distintos cargos. Participa en la formacién de becados y alumnos, impartiendo clases y en el Programa de
Trasplantes.

Posteriormente se traslada a la ciudad de Coquimbo, donde trabaja en la Direccion del Servicio de'SaIud durante varios afnos, ademas de atender su
consulta privada. Durante este periodo participa activamente en el Programa de Procuramiento de Organos en el Hospital de Coquimbo, logrando que
este Hospital llegue a ser el hospital de provincia que mas drganos procuro, sin tener unidad de trasplantes.

En el afio 2008 junto a otros colegas funda la Filial Norte de la Sociedad Chilena de Urologia, siendo su presidente. Participa en la creacion de la Unidad
de Urologia, actualmente Servicio de Urologia del Hospital San Pablo de Coquimbo, donde se desempefia como Jefe de Servicio hasta el afio 2017,

retirandose en Mayo del afio 2018. Actualmente se desempefia en su consulta particular, sin dejar de lado sus principales pasatiempos: como la
lectura, sus infaltables Sudoku, la cocina, especialmente la preparacion de nuevas recetas y su exquisito pisco sour; dejando en el pasado el buceo y
sus largos y pléacidos paseos en bicicleta.

Actualmente comparte su vida en pareja con Vesna Maraboli Gallardo, disfrutando de los viajes (de la tercera edad) y la tranquila vida de campo.

La familia para usted es: e Una virtud: Bondad

Un Actor/Actriz:

; . ing Hill
Mi Mundo Julia Roberts N?ungj” Un defecto: Impuntual
) S & Un miedo: Alzheimer
Una Pelicula: Notting Hill e

Unsuefio: Volveralos 17

sea
Un libro: "Ladrones de o 7 ¢Aquién admira?
Tinta" Alfonso Mateo =5 ~,. Humberto Maturana
Sagasta Sino hubiera sido médico

) seria: Arquitecto
Un lugar en el mundo: Paris

Un Color: Damasco
Un Restaurante: "La Porota" Av.del Mar.La

Serena

Una Comida: Filete de Salmon a las finas
hierbas

Un licor: Pisco

Mascota: "Canis Ruffus "
Un consejo que pueda dar a los urélogos
mas jovenes. Empatia y Honestidad con los
pacientes

Como quiere que lo recuerden: Como un
hombre bueno.

Un olor o aroma; Café

Un logro: Celebrar Fiesta de
Navidad por mas de 20 afios a Jardin

Un grupo o cantante: Michael Buble Infantil de la localidad de Tambillo.

" UN BUEN VIAJANTE NO TIENE PLANES ' (Confucio)
EEEOEOEOEBEGCEGECECEEGEGEGEGEEEESSSSSSSSSS.
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UNA CHILENA EN
TORONTO..

Apoyada por mis colegas y por una inquietud
personal de realizar una rotacion en el extranjero,
postulé a un fellowship clinico en el Hospital for Sick
Children de Toronto, Canada, con el fin de ampliar
mi previa formacion en Urologia Pediatrica en el
Hospital Luis Calvo Mackenna. Primero, fui un mes
en calidad de observer el afio anterior para conocer
al equipo y al Hospital, sabiendo que era mas proba-
ble que me aceptaran si me presentaba en persona
antes. Ese mes de observer fue clave. Las cirugias
complejas que pude observar y el volumen de pa-
cientes que manejaba el SickKids, me motivaron a
postular para tener la posibilidad de participar ac-
tivamente de los casos interesantes que veia en el
observership. Afortunadamente, al final del mes ahi,
tuve la oportunidad de hablar con cada uno de los
staff y ime aceptaron!

Lo que no tenfa presupuestado era todo el papeleo
que el fellowship implicaba. Fueron interminables
documentos y tramites que parecian no acabar nun-
ca, incluyendo multiples modulos del hospital y gu-
bernamentales, formularios de todo tipo, tener que
revacunarme, tomarme anticuerpos y convencer
a los canadienses que no tenia tuberculosis, entre
otras cosas. La sensacion de que no iba a resultar era
constante pero termind funcionando con algtn gra-
do de atraso en la visa y licencia del famoso Colegio
Médico de Ontario (CPSO).

Después de ver el video en youtube de “Un argen-
tino en Toronto”, estaba segura que la mayor difi-
cultad iba a ser el frio extremo que se vive en esa
ciudad. Empecé motivadisima el fellow, pero al inicio
no fue facil. Me encontraba peleando con el sistema
electronico (Epic), los administrativos del Hospital
me persiguian para hacer las érdenes nuevamen-
te. Sentia que todo
no salia tan fluido
como uno acostum-
bra y esa sensacion
de “pajarito nue-
vo” me durd unas
semanas.  Sientes
constantemente
que estas fuera de
tu “zona de com-
fort”, probablemen-
te por el choque
cultural, organiza-
cional y linglistico,
mientras me adap-
taba a la manera
de hacer las cosas
ahi.  Estaba muy
concentrada en
comunicarte  bien
en inglés, aprender
cémo funciona este
nuevo sistema y de
esa manera hacer un buen trabajo en pabellén, en

los turnos de
llamada y con
los innumera-
bles pacientes
que tenfan en
la consulta, ya
que mi servi-
cio era el uni-
co de urologia
pedidtrica en
Toronto. Mds
de alguna vez
me pregunté épor qué me presté a ser becada otra
vez? ¢Quién me mando a hacer algo tan lejos? ¢ Por
qué no me fui a algun lugar con mejor clima? Sin
embargo, la experiencia claramente lo vale aunque
no se sienta particularmente asi en un inicio. Te ma-
dura profesionalmente y sobre todo personalmen-
te, haciéndote mucho mas flexible, ampliando tu
vision sobre la especialidad y aprendiendo distintas
maneras de abordar un mismo problema. Afortuna-
damente, la exposicion al trabajo es tan grande que
rapidamente te sientes mas a gusto, tu inglés es mu-
cho més fluido y logras salir mas temprano. Aun asi,
es imposible no extrafiar un poco Chile y su gente.
Canada es un pais sumamente organizado y todo se
planifica con semanas o incluso meses de anticipa-
cién, por lo que arrendar un auto, reservar en un
restaurant o un alojamiento, se tenia que planificar
mas de lo que acostumbramos en casa.

Toronto es seguro una de las ciudades mas cosmo-
politas del mundo. Tanto, que no logras identificar
la cultura canadiense porque apenas logras conocer
bien a alglin canadiense. Todo lo contrario, conoces
gente de todas partes del mundo y el mismo Hos-
pital se compone de funcionarios y pacientes pro-
venientes de distintas culturas. La gran mayoria de
tus colegas y amigos mas cercanos no pertenecen
originalmente alli y hay un gran grupo de médicos
chilenos que van a formarse cada afio y que es cada
vez mayor.

SickKids es un hospital increible con infraestructu-
ra y personal talentoso, sumamente organizado, “al
estilo canadiense”, aunque la
mayoria de nosotros y el staff
sea extranjero. Aqui trabajé
en la division de urologia pe-
didtrica con los doctores Mar-
tin Koyle, Darius Bagli, Walid
Farhat y Armando Lorenzo,
que me ensefiaron en su pro-
pio estilo diferentes tips, téc-
nicas, trucos y reflexiones so-
bre la urologia en el paciente
pediatrico. Como es habitual
en Norteamérica, estos cirujanos se formaron ini-
cialmente como urdlogos de adulto, lo cual se con-
trapone con la formacion en Chile desde la cirugia
pediatrica, pero te aporta con su propia vision de la
especialidad. El Hospital es uno de los principales
hospitales pediatricos de Canadd y recibe pacientes
de todo Toronto y sus alrededores como también de
otros estados, dentro y fuera de Canada. Tiene una

amplia experiencia
en trasplante renal,
tumores genitouri-
narios y patologia
congénita compleja.
El volumen de pa-
cientes que maneja
te permite adquirir
mayor experiencia
en patologias que poco frecuentes, incluso en cen-
tros de referencia.en Chile.

Mi estadia'me permitio participar de distintas con-
ferencias y workshops en Toronto, Chicago y Cincin-
nati, incluyendo la AUA. Conoci gente increible, muy
talentosa y motivadora, incluyendo amigos de todas
partes del mundo que espero visitar pronto o al me-
nos verlos en futuros congresos. Tuve la oportuni-
dad de viajar a multiples otras ciudades canadienses
como Vancouver, Calgary, Edmonton, Quebec city y
Montreal, ademas de ir a un festival de musica en

%k AW Montreal (Oshea-
| ga) v conciertos
en Toronto. El ve-
rano en Canadd es
extremadamente
entretenido  con
multiples  festiva-
les y actividades
outdoor. Después
del invierno que
nos mantuvo algo
encerrados por
meses, pareciera
como si todos en la
ciudad, una vez lle-
gado el buen clima, aprovecharamos a estar lo mas
posible al aire libre. Los parques urbanos en Canada
son multiples, enormes y bien equipados para todo
tipo de actividades. Mi lugar favorito era la isla de To-
ronto, la cual queda al frente de la ciudad a sélo unos
minutos del centro en ferry o water taxi, ideal para
pasar el dia, hacer asados, picnic o ir a la playa. In-
cluso puedes arrendar un kayak en el borde del lago
en Toronto para llegar a la isla y pasear por sus lagu-
nas. Ademas hay multiples parques como High Park
y el parque al borde del lago para correr o pedalear.
Y si los parques urbanos son preciosos, los parques
nacionales en Canada son extraordinarios, aunque
nada que envidiar si se trata de nuestros propios pai-
sajes en Chile. Tuve la posibilidad de conocer el par-
que Algonquin, el cual queda bastante cerca de To-
ronto y, hacia la costa oeste de Canada, los parques
Banff y Jasper, la parte canadiense de las montafias
rocosas, con multiples sitios de camping, senderos
para trekking o bici, rios para pescar, montafias para
escalar, entre otras actividades.

En resumen, agradezco la posi-
bilidad que tuve de vivir y traba-
jar un afio en Canada por todo lo
aprendido, tanto en lo profesional
y como en lo personal, especial-
mente, por todas las personas in-
creibles que conoci incluyendo a
mis colegas multiculturales y otros
chilenos que, como yo, se fueron
a estudiar o trabajar alld. Sin em-
bargo, a pesar de lo cémoda y feliz que me sentia en
el Hospital y viviendo en Toronto, siempre extrafié a
mi pais. A la distancia aprendi a valorar mas todo lo
que tenemos acd en Chile y hoy estoy muy contenta
de regresar.

M2 Consuelo Sierralta Born

SABiAs QUE... LA TEMPERATURA EN LA TIERRA INCREMENTA LIGERAMENTE DURANTE LA LUNA LLENA?
EEEOEOEOEBEGCEGECECEEGEGEGEGEEEESSSSSSSSSS.
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Entre el 2 y el 5 de octubre se realizd el 38°
Congreso de la Confederacion Americana de Urolo-
gia (CAU), en Buenos Aires, Argentina. El programa cientifi-
co incluyd una larga lista de reconocidos profesores de Nor-
teamérica, Europa y Sudamérica, con lo cual se abordaron
todos los tdpicos de actualidad en las diferentes sub-espe-
cialidades de la urologfa.

Previo al Congreso, se realizaron 12 cursos instruccionales,
entre los cuales destacaron la participacion de los médicos
miembros de Urolchi: “Reconstruccion Genitourinaria”, diri-
gido por el Dr. Reynaldo Gomez, junto con otros especialis-
tas; “Ureteroscopia flexible: técnica quirlrgica paso a paso”,
donde participo el Dr. Fernando Marchant y “Terapia focal
para cancer de prostata, recomendaciones practicas”, don-
de participé el Dr. Rubén Olivares. Por su parte, el Dr. Os-
car Storme, expuso en el Simposio de Pharma Group, con
el tema: Diagndstico de cistitis y el ahorro de antibidticos:
épodemos hacer mas?

Importante destacar el Simposio de la Sociedad Chilena
de Urologfa: “Controversias en uro-oncologia”, dirigido por
Dr. Tomas Olmedo y Dr. Marcelo Kerkebe. En este Simposio
expusieron los siguientes socios de Urolchi: Dr. Hugo Bermu-
dez, con el tema “Nefrectomia Parcial”; Dr. Ignacio San Fran-
cisco, sobre “Radio-Hormonoterapia”; Dr. Alvaro Vidal, con
“Cistectomia Radical”, y el Dr. Marcelo Alvear, con el tema
Quimioterapia en Cancer de testicular estadio lla con Ca em-
brionario + Teratoma maduro en la biopsia Testicular.
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CURSO ACTUALIZACION EN
INFERTILIDAD Y DISFUNCIONES  organtza

SEXUALES MASCULINAS ~ EETETRSTrity

PROGRAMA

08:30- 0845
08:45-0900 " Bienvenida al curso Or. José Ignacio Vinay
SGFertilty Chile
Hospital Clinico Unv. De Chile

cripeion

Médulo Fertilidad
09:00-09:20
09:20-09:40
09:40-10:00

1000- 10:20

10320-10:40 | Rol de la morfologia espermatica en la seleccin de técnicas
de reproduccion asistida
1014011100 Coffee Break

Or. Marcelo Marconi
Hospital Clinico Pontificia - Unv. Catélica de Chile

11:00-11:20 | Falla de FIV/ICSI por fact

1120-11:40  Fra
de Chile - Clinica Las Condes.

11:40-12:00 T

12:00- 12:20

1220-12:40
12:40- 14:40

Médulo sexualidad masculina

14:40- 15:00 or. Cri

de Chile - Clinica Las Condes.

15:00- 15:20

15:20- 15:40

15:40-16:00  Novedadies en el tratamiento.

de peyronie

rgico dea enfermedad

16:00- 16:20

ia radical
1620+ 1640 | Cof
16:40-17:00

protesis de pene.
17:00-17:20 | Implante de pre

17:20-17:40

17:40- 18:00
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AGNOSES AND ANTISIOS 1S ey
AT ELSE CAN WE Doy MENT

Con mucho éxito se llevé a cabo la 5ta version del curso “Avances en cirugia laparoscépica urolégica” de la
Universidad de Chile y el Hospital San José que cuenta con el patrocinio de la Sociedad Chilena de Urologia y
MEDTRONIC. El curso dirigido por el Dr. Roberto Vilches se realiza desde Septiembre de 2017 en forma semes-
tral, en dependencias del Centro de Entrenamiento de Habilidades Quirurgicas (CEHaQ) y pabellones centrales
del Hospital San José. Se trata de un curso tedrico-practico cuyo temario consta de 3 partes: 1) charlas sobre
trucos y consejos quirdrgicos; 2) practica “hands-on” en cerdos anestesiados y laboratorio seco tutorizado; 3)
cirugia en vivo en pacientes del Hospital San José. Desde su primera version han asistido 72 urdlogos y resi-
dentes de urologia desde distintas partes de Chile (Calama, Copiapd, Antofagasta, Quillota, Castro, La Serena,
Coquimbo, Puerto Montt, Temuco, Concepcion entre otros) y del extranjero (Panama, Espafia y Argentina).

En esta version se contd con la destacada presencia de los Drs. Octavio Castillo Cadiz e Ivar Vidal Mora del ser-
vicio de urologia de Clinica INDISA, quienes demostraron su dilatada experiencia y avanzado manejo quirdrgico
durante el laboratorio en cerdo y cirugias en vivo (adrenalectomia izquierda y nefrectomia parcial compleja

derecha).

La proxima version se realizara en Marzo de 2020 y contara con la participacion de 2 destacados urélogos na-
cionales con experiencia en cirugia laparoscopica urolégica: el Dr. Sergio Guzman de Clinica Las Condes y el Dr.

Fernando Marchant de HCUCH y Clinica Las Condes. El Dr. Vilches los invita a participar y enviar sus solicitudes
a Patricia Valdebenito (e-mail: patricia.p.valdebenito@medtronic.cl).

"Nos converiMos EN L0 QUE PENsamos” (Earl Nightingale)

Durante el 2 y 3 de Agosto del 2019 en el Audito-
rium Arcangel San Rafael de la Universidad Catdlica
del Norte se desarrollaron las primeras jornadas de
urologia del Hospital de Coquimbo. Como exposi-
tores se contd con el Dr. Camilo Sandoval, Jefe de
Urologia FALP; Dr. Juan Carlos Roman, Jefe Urologia
INC; Dr José Solis, Jefe de Radioterapia Hospital Car-
los Van Buren; Dr. Francisco Lahrsen, radioterapeuta
del IRAM, Dra. Patricia Guzman, Radiéloga U.de Chile
especialista en Resonancia Magnética; Dr. Marcelo
Rodriguez, Jefe de Urologia y andrologia del Hospi-
tal Militar de Buenos Aires; Dra. Luisa Morales y Dra
Ana Ojeda, ambas Oncdlogas del Hospital San Juan
de Dios de La Serena.

Se actualizaron temas de uro-oncologia: RM multi-
parametrica en el diagndstico y eterificacion del cén-
cer de prostata, Vigilancia activa y la experiencia del
INC, Linfadenectomia en cancer de prostata, Rol de la
radioterapia adyuvante en cédncer de Prdstata, actua-
lizacién en el manejo y diagnostico del cdncer de via
urinaria alta, Manejo del carcinoma renal metastasi-
co y rol de la cirugia cito reductora, radiocirugia en
cancer renal. Ademas las oncdlogas del Hospital de
La Serena mostraron la experiencia de la regién en el
manejo de quimioterapia en cancer de préstata y de
observacién en el cédncer testicular

Las Jornadas se desarrollaron con la asistencia de
67 participantes entre urdlogos, patdlogo, radio-
logos, oncdlogos, becados, médicos generales, in-
ternos y alumnos de Medicina, en un ambiente de
camaraderia e interés cientifico donde ademas de
destacar la calidad de los expositores, los asistentes
resaltaron el gran nivel de discusién que se generd
en cada mesa redonda donde se discutieron casos
propios del Servicio.

Esta actividad conto con el patrocinio del Servicio
Salud Coquimbo y la Universidad Catolica del Norte.

Jornadas Norte y Sur

Con gran éxito se desarrollaron durante Agosto, las Jornadas de Urologia de nuestras Filiales Norte y
Sur, dirigidas por el Dr. Baldo Espinoza y el Dr. Andrénico Fonerdn, respectivamente. Este afio la ciudad de
Antofagasta y de Valdivia fueron el escenario para recibir un gran nimero de urélogos y residentes,
guienes compartieron experiencias, presentaron sus trabajos y disfrutaron de un completo programa
cientifico (con invitados nacionales e internacionales de gran nivel) y por su puesto de las entretenidas
actividades sociales. Aca les dejamos algunas postales de estos encuentros y los invitamos a participar el
2020 de las Jornadas que se desarrollardn en Iquique y Osorno.

SABiAS QUE... L0S ASTRONAUTAS QUE VIAJAN HASTA EL ESPACIO EXTERIOR LLEGAN A CRECER 3 CENTIMETROS?
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