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Estimados Colegas y Amigos:

El primer semestre se inicid con un importante nimero de actividades, que
contaron con una participacion activa de los Urélogos en distintos cursos y congresos
relacionados a nuestra especialidad.

En Abril, se desarrollé el Curso Anual de la Sociedad, que fue un éxito tanto por el
numero de participantes, como por el nivel académico de los expositores y las distintas
mesas redondas y simposios realizados. A su vez, la nueva modalidad de “cirugias en
vivo" efectuadas antes de iniciar el curso, fueron muy bien valoradas. Fue el espacio
también para elegir las directivas de la Filial de Endourologia, la Filial de Urologia Neurofuncional Femenina
y Reconstructiva y la Filial de Uro-Oncologia. Estas seran presididas por los Dres. Alfred Krebs, Rodrigo
Pinochet y José Ignacio Bonomo respectivamente. Nuestras sinceras felicitaciones a quienes comandaran
estas filiales y mucho éxito en su gestion.

Este sequndo boletin del afio comienza con un resumen fotografico de lo que fue nuestro Curso Anual.

En “Conectados”, encontramos informacion relacionada con las reuniones clinicas efectuadas, se
presentan los nuevos socios del primer semestre, se muestra el reconocimiento que se realizd en el Congreso
AUA al Dr. Reynaldo Gémez por parte de distintas Sociedades Latinoamericanas de Urologia y se destacan
las nuevas Jornadas de Urologia de la Filial Norte y Sur de las SCHU.

En “ADN" mostraremos informacion de nuestras 3 Filiales, sus proyectos y las nuevas directivas de cada
una de ellas.

“Urologia Pediatrica al dia (UPA!)" destaca sus distintas actividades académicas, mostrandonos su
ultimas reuniones mensuales.

“Entre Servicios" presenta los Servicios de Urologia del Hospital de Osorno y del Hospital del Trabajador”.

“Bitacora de viajes” nos cuenta la historia del Dr. Alvaro Saavedra, Urélogo de la Clinica Alemana y del
Hospital Sotero del Rio, en su fellow realizado en Canada.

En “Toque y Fama" conoceremos el lado mas intimo del Dr. Eduardo Caffarena, respetado Urélogo de la
ciudad de Concepcion y reconocido como “Maestro de la Urologia Chilena” por parte de nuestra Sociedad.

Por su parte, “Arroba @" nos cuenta la experiencia de algunos cursos realizados este primer semestre y
los cursos que vienen en la agenda académica este afio.

“Check-in" nos muestra los futuros congresos de urologia en Chile y el mundo destacando el de la SCHU.

Finalmente, comentarles que durante el 2019 y 2020, las labores y responsabilidades especificas del
Directorio quedaron distribuidas de la siguiente manera: Boletin (Dr. Elias), Curso Educacion Continua (Dr.
Domenech), Curso Residentes (Dr. Valdevenito), Pagina Web (Dr. Morales) y Revista Chilena de Urologia (Dr.
Ledezma).

El aporte y participacion de los urélogos y residentes son fundamentales para el éxito de estas. Esperamos
por lo tanto su colaboracion y apoyo en cada una de ellas.

Un saludo afectuoso y que tengan un gran segundo semestre profesional y personal.

Dr. Enrique Elias Echaurren
Editor Boletin Urologia
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Curso Anual de Urologia 2019

Con gran éxito, se desarrollé nuestro Curso Anual
de la Sociedad Chilena de Urologia los dias 25y 26
de Abril. Con 216 asistentes, destaco el gran nivel
académico de nuestros invitados internacionales,
Dr. Jonathan Coleman, Urdlogo del Memorial
Sloan Kettering Center New York, Dra. Margaret
S. Pearle, M.D., Ph.D., Profesora y Vice Presidente
del departamento de Urologia UT Southwestern
Medical Center Dallas Texas y Dr. Matthew T.
Gettman, M.D, Urdélogo de la Clinica Mayo,
Rochester, Minnesota.

Debemos destacar también el éxito de los talleres
de la mainana, antes del inicio del curso, donde se
trasmitieron cirugias en vivo simultaneas de tres
pabellones con un panel de expertos en el auditorio,
lo que permitidé una participativa discusion de los
asistentes.

Les dejamos algunas postales de este evento
académico y los invitamos a participar de nuestro
proximo Congreso Chileno de la SCHU que se
realizard en la ciudad de Iquique entre el 20 y 23
de Noviembre.
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= "No INTENTES CONVERTIRTE EN UN HOMBRE DE EXITO, SINO EN UN HOMBRE DE VALOR" (Einstein)
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REUNION CLINICA

Resonancia multiparamética (mpMRI) en cancer de prostata fue el tema de la ultima reunion clinica de Urolchi, que se realizd
el 27 de mayo. La actividad cientifica fue organizada por la Unidad de Urologia de la Clinica Santa Maria.

En la oportunidad el Dr. Alfredo Velasco, Jefe de la Unidad de Urologia de la Clinica Santa Maria, presento a los integrantes de
su equipo y el trabajo que desarrollan actualmente.

Mientras que las palabras de bienvenida estuvieron a cargo del moderador de la jornada, Dr. Rubén Olivares.

En materia cientifica, el Dr. Alvaro Kompatzki presentd una actualizacion de la mpMRI bajo la perspectiva del médico urélogo.

La jornada finalizo con la presentacion de casos clinicos, cuya discusion estuvo a cargo de los Dres. Boris Jofré, radidlogo de
Clinica Santa Maria; Alvaro Zuiiiga, urélogo de la Pontificia Universidad Catdlica; Dr. Rodrigo Gonzalez, urélogo del Hospital La
Florida; Dra. Annerleim Walton, uréloga del Instituto Nacional del Cancer, y el Dr. Alfredo Velasco, urélogo de Clinica Santa Maria.
Los profesionales expusieron sus puntos de vista y experiencia en relacion a las indicaciones de biopsia de préstata, el rol de la
mpMRI en observacidn activa y tratamiento focalizado, y la resonancia bi-paramétrica de préstata.

La préxima reunion clinica se realizara en julio y estara a cargo del Servicio de Urologia de Clinica INDISA.

JULIO: Clinica Indisa

REUNIONES CLINICAS 2019

CONCURSO PROYECTO
INVESTIGACION SCHU

El Directorio de la Sociedad Chilena de
Urologia nuevamente ha decidido incenti-
var el desarrollo de la Investigacidn Clinica
de nuestra especialidad mediante el finan-
ciamiento de proyectos, el cual se adjudi-
card mediante concurso. Revisar las bases
para postular al concurso en la pagina de

la SCHU.

SEPTIEMBRE: Clinica Davila

»
OCTUBRE: Hospital Barros Luco

P> Ya estan definidas las fechas de las siguientes reuniones clinicas de este afio. Los invitamos a
participar de esta instancia académica, donde cada servicio pone su esfuerzo en organizarlas y son
una oportunidad de discusion y aprendizaje. Recordar ademds que son certificadas por la SCHU.
Estas se efecttan el ultimo lunes de los meses asignados en el auditorio de la Clinica Las Condes.

SOCIOS AFILIADOS
ENERO

¢ Dr. Cristian Marié6 Guzman

* Dr. Cristébal Mulchi Espildora
+ Dr. Pablo Riera Arévalo

+ Dr. Luis Vallejo Fernandez
ABRIL

+ Dr. José Ignacio Acufia Madrid

DR. BALBONTIN PUBLICA LIBRO
DE CANCER DE PROSTATA

La publicacién del Dr. Felipe Balbontin— lanzada el 3 de junio — tiene por objetivo visibi-
lizar y generar conciencia de esta patologia. El libro titulado “El Legado de Adan” es una
iniciativa pionera en Sudamérica que hace frente a una enfermedad que, segun el Ministe-
rio de Salud de Chile, ha adquirido caracteristicas de pandemia en nuestro pais. En un len-
guaje simple y atractivo, el libro busca crear conciencia sobre el cancer de prostata para
despejar el miedo y la indolencia con que el tema es enfrentado en la actualidad, tanto
a nivel publico como privado. Felicitaciones al Dr. Balbontin por esta tremenda iniciativa.

MAYO

* Dr. Juan Carlos Riera Medina

JUNIO

* Dr. David Calderén Herschman

+ Dr. Mauricio Gonzalez Billault

+Dr. Juan José Villavicencio Baquerizo

“EL QUE VA DEMASIADO APRISA LLEGA TAN TARDE COMO EL QUE VA MUY DESPACIO” (Shakespeare)
EREOOEOEOECEGEGEESESSSSS.



RECONOCIMIENTO

P Enla tltima AUA de Chicago 2019, se reunid el grupo
denominado "Club de la Uretra" que converge a mas de
265 urdlogos de toda Latinoamérica para rendirle un ho-
menaje sorpresa a uno de sus creadores, el Dr. Reynaldo
Gomez Illanes. En esa oportunidad todas las sociedades
de urologia latinoamericanas reconocieron su trayec-
toria y aporte a la formacién y desarrollo de la cirugia
de uretra en la regién. En representacion de la SCHU se
hizo presente el Dr. Marcelo Kerkebe. Felicitaciones al
Dr. Gémez por tan merecido reconocimiento.

CONGRESO CHILENO DE
UROLOGIA 2019

Ya estd activo el link de la pagina de la SCHU para enviar los
trabajos libres para el Congreso Chileno de Urologia.
Te invitamos a participar.

iii Recuerda el plazo mdximo es el 15 de septiembre 1! ™\ “"”// -
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Recepcion de tr_abéjos libres
hasta el domingo 15 de
septiembre a las 23:59 Pm

Ya estan listas las fechas, invitados y programa de las Jornadas Urélogicas de las Filiales Norte y Sur, que
este afio se realizaran en las ciudades de Antofagasta y Valdivia.

Con un interesante y nutrido programa cientifico y social, sus presidentes Dr. Baldo Espinoza C. y
Andrdénico Foneron P. los dejan invitados a participar de estos dos importantes encuentros académicos.

LA FILIAL

1516y 17

sto 2019
ago! A

Xl Jomadas Filial Norte 2019
Agosto 1517, Antofagasta
JUEVES 15

18004830 INSCRIPCIONES
18:308:00 MANEJO DEL CANCER DE VEJIGA T1 DE ALTO GRADO
INDUSTRIA ROCHE

DE LA SOCIEDAD CHILENA DE UROLOGIA
AGOSTO 23 Y 24
HOTEL VILLA DEL RiO, VALDIVIA

VIERNES 23 DE AGOSTO

MARNANA
9-9,30 HRS INSCRIPCIONES
9,30-10,15 CONFERENCIA: ENUCLEACION LASER
PROSTATICA
DR GIORGIO BOZZINI
UNIVERSIDAD DE MILAN, MILAN-ITALIA
10,30- 13 HRS CIRUGIA EN VIVO: ENUCLEACION LASER
PROSTATICA
HOSPITAL CLINICO REGIONAL DE VALDIVIA

09:3040:00 CANCER DE VEJIGA EN ANTOFAGASTA
10004030 UTILIDAD DEL PET CT EN LA UROLOGIA ACTUAL

11004130 EN UROLOGIA, Walter Rodriguez

12004300 SIMPOSIO INDUSTRIA (TECNOFARMA)

TARDE

15-17 HRS TRABAJOS LIBRES

17-18 HRS CONFERENCIA: VAPORIZACION LASER
PROSTATICA

13004430 ALMUERZO
14304500 Andres Labra

15004530 Andrés Labra
15304600 DOSK Rstish Kamat

160047:45 PUNTO.
PINI NN O " ) DR. GIORGIO BOZZINI - UNIVERSIDAD DE MILAN
SABADO 24 DE AGOSTO
7454730 CAFE. MANANA
110043 REWAFROWAGURERDEVERG Coace s 9,00-10,30 HRS CIRUGIA EN VIVO: VAPORIZACION LASER
PROSTATICA
HOSPITAL CLINICO REGIONAL DE VALDIVIA
10,30-11 HRS DISCUSION CASOS QUIRURGICOS
SABADO 17 ; 11-13 HRS CIRUGIA EN VIVO: ENUCLEACION LASER
09304000 Estucio de Microbematuriaen el 2019 o Fer PROSTATICA
10001030 rrrgiaenCincreveaparacl o 4 HOSPITAL CLINICO REGIONAL DE VALDIVIA
10301130 TRABIOS LBRESCASOSCLINCDS TARDE
15-17 HRS TRABAJOS LIBRES.
18 HRS. REUNION SOCIOS DE LA FILIAL SUR SOCIEDAD
CHILENA DE UROLOGIA
CIERRE DE LAS JORNADAS

SaBiAs QUE... EN PROMEDIO SE PUEDE VER UN ECLIPSE SOLAR DESDE UN MISMO LUGAR DE LA TIERRA CADA 375 AROS?
EEEEEOERERERS




FILIAL DE ENDOUROLOGIA (FE)

Estimados amigos,

Al comenzar mi periodo de un afio como
presidente de la Filial de Endourologia (FE)
quiero enviarles un afectuoso saludo a to-
dos los miembros de la Sociedad Chilena de
Urologia y, en particular, a todos nuestros
miembros de la FE.

Quisiera reconocer el trabajo del Dr. Al-
fredo Domenech, cuya iniciativa y empuje
permitieron que nuestra filial se gestara y
viera la luz en primer lugar, a fines del 2016.
Luego hemos participado, bajo su conduc-
cion, de diversas instancias académicas y
sociales de gran calidad y convocatoria,
gracias al aporte desinteresado y el arduo
trabajo de muchos de nuestros miembros.

Esto explica que nuestra agrupacion se
esté consolidando como un grupo cohesio-
nado y altamente motivado en estos dos
afios y medio de existencia.

No existe una iniciativa grupal huma-
na exenta de desacuerdos y errores, mu-
cho mas si se trata de un proyecto que
es creado de novo, sin un ente o ejemplo
precursor. En ese sentido me parece que la
eleccion reciente de esta directiva "nueva"
que encabezo es una sefial de respaldo a
la gestion realizada y a la vez una instancia
que nos compromete a corregir e instaurar
definitivamente un sistema de elecciones
claro y transparente a futuro. Las eleccio-
nes de ahora en adelante seran anuales y
de sdlo un cargo (tesorero), lo que resultara
en ciclos de cuatro afios para transitar has-
ta el cargo de presidente. Hemos actualiza-
do nuestro reglamento y lo hemos enviado
para revision a todos nuestros miembros
de manera de ratificar lo anterior.

Agradezco desde ya al Dr. Felipe Aguila
(vicepresidente) y al Dr. Bruno Vivaldi (se-
cretario) por el compromiso y entrega que
han demostrado y estoy seguro continua-
ran entregando. Asimismo, me alegra mu-
cho la incorporacién del Dr. Ramiro Vargas
(tesorero), especialmente porque tuvo la
energia de postular a la directiva y en este
corto periodo ya ha demostrado su entu-
siasmo y capacidad de trabajo. Celebro
también el hecho de que él descentralice
la directiva, aportando desde su lugar de
trabajo en Concepcién.

El Dr. Enrique Elias ha hecho una gran
labor con la publicacion de este boletin y
quiero agradecerle el nuevo espacio am-
pliado que nos brinda a las filiales. También
quiero expresar mi agradecimiento al Dr.
Christian Morales por el trabajo realizado
de parte de la FE en este boletin y al Dr. Mi-
guel Lagos, quien ha asumido con entusias-
mo este trabajo en el nuevo periodo.

Como ya escribi en un correo interno de
nuestra filial, se han ido estableciendo algunos
hitos que creo deben ser actividades perma-
nentes de la FE en el transcurso de cada afio.
Estos son esencialmente tres instancias o en-
cuentros:

1) Cena, reunion ampliada y elecciones (du-
rante el curso anual de la Sociedad en el mes
de abril)

2) Curso anual de la Filial de Endourologia
(agosto/septiembre)

3) Curso de la FE previo al Congreso Chileno
de Urologia (noviembre) y Cena de camarade-
ria

Nuestro curso anual de la FE se acerca ra-
pidamente (29 y 30 de agosto), por lo que los
invito a inscibirse y agendarlo cuanto antes,
si es que aun no lo han hecho. Los directores
son el Dr. Rodrigo Chacon, el Dr. lvan Séez y
el Dr. Rodrigo Ledezma, quienes han prepara-
do un programa muy atractivo con excelentes
invitados extranjeros y sesiones de cirugia en
vivo. El tema en cuestion es el tratamiento qui-
rurgico de la hiperplasia prostatica benigna.
Esto resulta tanto més interesante, por cuanto
amplia nuestro horizonte y expande nuestro
concepto de endourologia tradicional a lo que
efectivamente es hoy en dia en el mundo. No
solamente técnicas para tratar la urolitiasis,
sino esencialmente un amplio abanico de pro-
cedimientos diagnosticos y terapéuticos para
enfrentar diversas condiciones uroldgicas con
un enfoque poco invasivo, altamente resolutivo
y cada dia mas seguro.

Espero también contar con una alta convo-
catoria para el curso pre-congreso de este afio
(20 de noviembre) y para la cena que sera el
mismo dia en la noche.

Desde ya los motivo ademas a postularse a la
eleccién de tesorero del 2020.

Estamos avanzando en generar una produc-
cién cientifica que nazca de nuestra filial. El Dr.
Gaston Astroza ha liderado los esfuerzos por
crear protocolos multicéntricos. Adicionalmen-
te, entre otros proyectos, queremos impulsar
estudios para contar a futuro con datos epide-
miologicos de calidad relativos a urolitiasis en
Chile (prevalencia, incidencia, etc.). La FE se
presta especialmente para este tipo de iniciati-
va, dada su representacion geografica a lo largo
de todo el pais.

Para cerrar, quiero rescatar la esencia de
nuestro quehacer. Trabajamos en lo que mas
nos gusta y eso es un privilegio. Poder disfrutar
lo que hacemos y cultivar los lazos de amistad
que vamos creando en nuestro trabajo son en
mi opinidn nuestro mayor premio e incentivo.

Dr. Alfred Krebs
Presidente Filial de
Endourologia 2019-2020

Dr. Alfred Krebs Poulsen
47 afios

Estudios de pregrado:

P. Universidad Catolica de Chile
(1990-1996).

Estudios de postgrado:

Cirugia General y Urologia P.
Universidad Catdlica de Chile
(1997-2002).

Fellowship in Endourology:
University of California, Irvine
(2005-2006).

Lugar de trabajo actual: Clinica
Alemana de Santiago.

Dr. Felipe Aguila Barrera
32 afios

Nace en Temuco el 13 de julio
1986

Pregrado: U. Catdlica del Maule
Postgrado: Sede Norte
Universidad de Chile

Trabajo: Subunidad de Litiasis
Urinaria del Hospital San José
y Clinica Vespucio.

Cargo directiva FE:

Cargo directiva FE: Pr

Dr. Bruno Vivaldi Jorquera
37 afios

Estudios de pregrado:
Universidad de los Andes
(2000-2006).

Estudios de postgrado:
Especialidad en Urologia,
Universidad de los Andes
(2008-2011).

Lugar de trabajo actual:
Hospital Militar de Santiago -
Clinica Redsalud Vitacura.
Cargo directiva FE: Secretario

Vicepr

Dr. Ramiro Vargas C.

36 afios

Estudios de Pregrado - Medi-
cina: U. de la Frontera, Temuco.
Estudios de Posgrado -
Urologfa: U. Austral de Chile,
Valdivia. Endourologia en
Instituto de Urologia de
Valencia, Venezuela (IDU)
Actualmente realizando
estancia formativa en
endourologfa en Fundacié
Puigvert, Barcelona, Espafia.
Trabajo actual: Hospital
Higueras, Talcahuano- Jefe
Urologia en Clinica Bio Bio,
Talcahuano- Clinica Sanatorio
Aleman, Concepcion.

Cargo directiva FE: Tesorero

2°° CURSO FILIAL,
ENDOUROLOGIA

TRANSMISION DE CIRUGIAS FN VIV

COMITE
ORGANIZADOR

Dr. Rodrigo Chacon
Dr. Rodrigo Ledezma
Dr. van Sdez

TEMAR
Tratamiento (
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Cirugias en viv
Tecnologias en

INVITADOR < | e
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INVITADOS
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Dr. Glorglo Bozzini
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Dr. Javier Sénchez Macias
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Este afio la directiva de la Filial de Urologia Funcional
Femenina y Reconstructiva quedd conformada por el
Dr. José Ignacio Bonomo como presidente, Dr. Carlos
Finsterbusch como vicepresidente, Dr. Oscar Storme
como tesorero, la Dra. Melissa Cifuentes como
secretaria y el Dr. Alvaro Saavedra que reemplazard a
la Dra. Cifuentes en su ausencia.

En esta edicion queremos destacar como filial los cursos
que se han desarrollado en esta area hasta la fecha.

En primer lugar, se realizdé en junio en dependencias
del Hospital Regional de Rancagua la cuarta edicion del
Curso de Botox para el tratamiento de vejiga hiperactiva
idiopatica, esta vez contando con colegas de Valdivia,
Chillan y La Union y residentes del Hospital Barros Luco

y DIPRECA. Nuevamente contamos con la asistencia del Dr. Anibal Salazar como speaker invitado. Se realizaron dos presentaciones
a modo de introduccion y actualizacién en el tema y luego pabellén para que los asistentes pudieran ver e inyectar de manera

tutorizada.

Posteriormente en Clinica Davila a cargo de la Dra. Cristina Baeza y en Clinica Santa Maria a cargo del Dr. Manuel Diaz Carnot se
realizaron en ambos cursos el manejo de incontinencia de orina masculina con clases dictadas respecto al tema por el Dr, Carson y

posteriormente se realizaron cirugias en vivo de instalacion de esfinter artificial.

Con respecto a los cursos por venir destacamos el 2 de agosto se realizard en Clinica Alemana La Dehesa, el primer Curso de
Neuromodulacion Sacra en Patologias del Piso Pélvico organizado por la Unidad de Piso Pélvico de la clinica.

En este curso se realizardn charlas sobre la aplicacion de la Neuromodulacién sacra en vejiga hiperactiva, retencién urinaria
no obstructiva, dolor pélvico cronico, incontinencia fecal y contara con el Dr. Hagerman como invitado extranjero y por los Dres.

Reynaldo Gémez y Javier Pizarro.

El sébado 3 de agosto se realizara en dependencias del Hospital de la Fuerza Aérea un curso sobre la instalacion de esfinter artificial
en casos de incontinencia de orina masculina a cargo del Dr Rodrigo Leyton.

Le estaremos informando de otras actividades en los siguientes boletines.

‘CURSO INTERNACIONAL
DEPARTAMENTO DE UROLOGIA FACULTAD DE MEDICIA

UNIVERSIDAD DE CHILE

Departamento 8

Cientifico Docente | Alemaha

Dr. José Ignacio Bonomo

Hospital Regional Rancagua
Presidente FUFFER

Reparaciony
Reconstruccion en Urologia

(£ 9 Y10 DE AGOSTO 2019

NEUROMODULACION SACRA
EN PATOLOGIAS DEL PISO PELVICO

DIRECTOR
Or. Radl Valdevenito
Dr. Alejandro Mercado.

RDINADOR
Dr. Carlos Finsterbusch Rodriguez
VALORES
b $70000
g $50000

$2s000

$15000
laUniersdad de

cLinica
6. Lksconoes

INVITADOS INTERNACIONALES

Tamsin Greenwell
Unidad de Urologia Femenina, Funcional y.
Reconstructiva, University College Hospital,

Londres, Reino Unido

Jeremy Okerim
Unidad de Urologia Femenina, Funcional y.
Reconstructiva, University College Hospital,

Londres, Reino Unido

Tobias Pottek
Vivantes Kiinikum Am Urban,
Berlin, Alemania

“Técnicas de reconstruceién uretral
«Cirugia protésica peniana

[ol3:

INVITADO EXTRANJERO

Gonzalo Hagerman, FACS

Profesor Universidad Panamericana, México
Cirujano y Miembro del Cuerpo Quirirgico,
Departamento de Cirugia, Centro Médico ABC
(American Brithish Cowdray)

Ciudad de México, México

INVITADOS NACIONALES

Reynaldo Gomez, FACS

Vice-President Société Internationale d' Urologie (SIU)
Jefe Servicio de Urologia Hospital del Trabajador de Santiago
Santiago, Chile

Javier Pizarro-Berdichevsky

Jefe Unidad de Piso Pélvico Hospital Dr. Sotero del Rio
Jefe Programa Fellowship en Piso Pélvico

P Universidad Catdlca

Miembro Comité Educativo IUGA

Santiago, Chile

DIRECTORES

Dr. Daniella Espinola

Dr. Carlos Wenzel

Dr. Alvaro Saavedra

OBJETIVO

Educar sobre la fsiologia, indicaciones, técnica
quiriirgica y complicaciones de la neuromodulacion
sacra en las distintas disfunciones del piso pélvico

DIRIGIDO A
Ginecologos - Obstetras
Urtlogos
Coloproctslogos
Uroginecoiogos
Fisiatras

Kinesiclogos de piso pélvico
Matronas

Especialistas en formacion

ORGANIZAN
Unidad de Piso Pélvico CAS

Departamento de Ginecologia y Obstetricia
Senvicio de Urologia

Departamento Gientifico Docente

Clinica Alemana de Santiago

COORDINADORES

Dr. Rodrigo Guzmén
Dr. Alvaro Saavedra

'VALORES DE INSCRIPCION

INFORMACION E INSCRIPCION «Médicos $60.000
ini 530000
« Matronas y Kineidlogos 520000

«Profsionales CAS-CAT-CAV-HPH-UDD  Sincosto

SaBias QUE... MiLesTii MIiCI ES LA BODEGA DE VINO MAS GRANDE DEL MUNDO CON UNA LONGITUD DE UNOS 200 KILOMETROS ?




FILIAL DE URO-ONCOLOGIA

Estimados Colegas y Amigos:

Me es muy grato saludarlos y es para
mi honor presidir la naciente Filial de
Uro-Oncologia. Junto a los miembros
del Directorio, Dr. Rubén Olivares (Vi-
ce-presidente), Dr. Ignacio San Francisco
(Secretario) y el Rodrigo Ledezma (Teso-
rero), agradecemos a nuestros afiliados
el apoyo recibido y a la Sociedad de Uro-
logia haber creado la instancia para que
este anhelo de muchos se concretara.
Sin duda se abren grandes desafios y
oportunidades de desarrollo de nuestra
agrupacion.

Uno de los objetivos trazados es cola-
borar activamente con la Sociedad Chi-
lena de Urologia en la organizacion de
actividades académicas que conciernen
a nuestra especialidad. En ese sentido
estamos colaborando en Simposio que
organiza la Sociedad en la CAU 2019 de
Buenos Aires que este afio se concentra-
ra en topicos de Uro-oncologia. Por otra
parte, ya hemos tenido varias reuniones
de trabajo con el Dr. Olmedo para la or-
ganizacion en conjunto con la Sociedad
el tradicional curso anual a realizarse en
abril 2020.

Otro de los objetivos es potenciar
nuestro rol en la elaboracién de guias
clinicas. En ese sentido la Sociedad nos
ha invitado a participar en las comisio-
nes del Ministerio de Salud que revisa-
ran los protocolos de cancer uroldgico.
Lo anterior abre una gran oportunidad
de participacién, permitird dar a los

nuevos protocolos un sello basado en evi-
dencia y ajustado a nuestra realidad de
Urdlogos dedicados al manejo de Cancer.

Los grandes avances, tanto en tecnolo-
gia como la aparicion nuevas drogas, han
complejizado el manejo de nuestros pa-
cientes. Lo anterior nos obliga a hacer un
doble esfuerzo para mantenernos al dia en
el conocimiento y manejo de estos trata-
mientos y asi ofrecer el mejor estandar de
manejo. En esa linea trabajaremos como
filial en instancias de educacién continua
que permitan a los urdlogos interesados
estar al dia en el manejo de estas nuevas
terapias y buscar mecanismos para poder
destrabar las barreras administrativas y
econdmicas que impiden el acceso opor-
tuno a nuestros pacientes.

Para cumplir todo lo anterior es necesa-
rio mantenernos activos y organizados. En
ese sentido proponemos crear un registro
oficial de afiliados. Esto permitira saber
cuantos somos, conocer las areas de inte-
rés de cada uno y entender las problema-
ticas y prioridades de cada centro al que
pertenecen.

Esperamos que se motiven a participary
a generar el cambio que nuestra especiali-
dad necesita para lograr la excelencia tan-
to en el conocimiento como en el manejo
de nuestros pacientes.

Un saludo afectuoso
Rodrigo Pinochet Fuenzalida
Presidente
Filial Uro-Oncologia
Sociedad Chilena Urologia

Directorio Filial Uro-Oncologia (de izquierda a derecha) Dr. Ignacio
San Francisco, Dr Rubén Olivares, Dr. Rodrigo Pinochet, Dr. Rodrigo
Ledezma.

CURSO CANCER
DE PROSTATA

medicina.uc.cl

SCUELA DE MEDICINA
LTA

D DE MEDICINA

en Diagnaéstico, Etapificacion
y Tratamiento en Cancer
Localizado y Metastasico

29y 30 de agos“ a
J "
4
: \d v
-

, medicinauccl @ @@

p Como filial queremos apoyar y
patrocinar este interesante curso
de Cancer de Prostata: Noveda-
des en diagndstico, etapificacion
y tratamiento en cancer localiza-
do y metastasico, a realizarse 29 y
30 de agosto de 2019, en el Hotel
Plaza El Bosque Nueva Las Condes,
Salén Araucano de Av. Manquehue
Norte 656, Las Condes.

Hay 3 excelentes invitados in-
ternacionales y también la parti-
cipacion de invitados nacionales
de larga trayectoria en cancer de
prostata.

Abarcaremos el cancer de princi-
pio a fin con tematicas especificas.
El curso es patrocinado por la So-
ciedad Chilena de Urologia, Radio-
logia, Radioterapia y Minsal.

Para inscripciones contactar a
Alejandra Gonzalez F.

agonzal8@uc.cl
Fono: 22354 6425
22354 2009

“NO DEJES QUE EL RUIDO DE LAS OPINIONES AJENAS APAGUEN TU vOZ INTERNA" (Jobs)




) U.PAJ
A% (Wroloyia Pedidtrica al Dia)

P Desde Marzo de este ano nuestra Rama Pediatrica REU N |c')N DE N U ESTRA RAMA

ha ido desarrollando exitosamente sus actividades , .
académicas, contando con una entusiasta DE UROLOGlA PEDlATRlCA
participacion de colegas de Santiago y regiones. En
nuestras reuniones mensuales hemos contado con
excelente asistencia, teniendo la oportunidad de
discutir interesantes casos clinicos. (se adjuntan fotos)

Por otro lado, estuvimos compartiendo con
importantes Urdlogos pediadtricos en el ambito
internacional. A fines de Marzo estuvo con nosotros
el Dr. Philip Ransley, indiscutido referente mundial de
nuestra actividad, en una reunién de presentacién
de casos clinicos organizada por el Hospital Exequiel
Gonzalez Cortés.

& Reuniones Cientificas de la Rama

Queremos invitarlos a seguir

&&& participando de nuestras reuniones
A fines de Junio contamos con la visita del Dr. mensuales.

Juan Carlos Prieto, actual presidente de la Sociedad
Iberoamericana de Urologia Pediatrica(SIUP), en el CALENDARIO DE REUNIONES 2019

marco del Coloquio “Enfrentamiento Nefrouroldgico

del Reflujo Vesicoureteral”, organizado por Promedon. 26 JULIO: SAN BORJA ARRIARAN'Y OVALLE
30 AGOSTO: HOSPITAL EXEQUIEL GONZALEZ
CORTES Y CLINICA DAVILA
27 SEPTIEMBRE: CLINICA LAS CONDES Y VINA DEL
MAR
25 OCTUBRE: HOSPITAL SOTERO DEL RIO
Y PUNTA ARENAS

29 NOVIEMBRE: Se suspende por Congreso SCHU

20 DICIEMBRE: SAN JUAN DE DIOS -
REUNION ADMINISTRATIVA

ln "“e “Iene Nos estamos preparando para formar parte del XIll Congreso de Cirugia Pedidtrica
WEE  de| Cono Sur de América (CIPESUR) que se desarrollara en Bariloche, Argentina en la
primera semana de Septiembre 2019. En dicho evento tendremos la oportunidad de
compartir con destacados invitados internacionales como Anthony Caldamone(USA) y
Ricardo Gonzalez(Alemania). También tendremos participacion de un interesante curso
precongreso respecto a Litiasis Urinaria en Pediatria, donde nuestro colega Francisco
Reed participard como docente.

SaBias QUE... EL PRIMER PARTIDO DE BASQUETBOL DE LA HISTORIA, SE JUGO CON UN BALON DE FUTBOL?
EEEOEREOEOEGEGCECEEGEGEGEEESSSSSSSS.



Hospital del
Trabajador I M

expertos en trauma y rehabilitacién

SERVICIO DE UROLOGIA DEL
HOSPITAL DEL TRABAJADOR

p La Asociacion Chilena de Seguridad (AChS)

nace en el afio 1958 encabezada por un gru-
po de empresarios entre los que destacan La-
dislao Lira y Eugenio Heiremans. Fue creada
como una corporacion privada sin fines de
lucro con el objeto de entregar prevencion
y tratamiento para los accidentes de traba-
jo y enfermedades profesionales, bajo la ley
16.744. Producto de su exi-
tosa labor,la AChS inauguré
en 1971 el Hospital del Tra-
bajador, el cual se yergue
actualmente como centro
experto y de excelencia en
el manejo del trauma y re- |
habilitacion.

En este contexto princi-
palmente traumatoldgico,
surge la necesidad de la atencion de las pato-
logias uroldgicas derivadas de los accidentes
y enfermedades laborales. En el afio 1984, se
crea el Servicio de Urologia a cargo del Dr.
Reynaldo Gémez lllanes, formado como Ciru-
jano General y Urol6go en la Pontificia Univer-
sidad Catolica de Chile.

Desde entonces, se inicia el desarrollo de
una préctica uroldgica poco conocida hasta
el momento, focalizada en cirugia recons-
tructiva para manejo de complejos casos de
trauma, patologfa uretral, genital y lesionados
medulares.

Desde entonces varios urélogos han for-
mado parte de este equipo, entre los cuales
cabe destacar al Dr. Patricio Gonzalez, el pri-
mer compafiero del Dr. Gdmez. Juntos desa-
rrollaron los primeros protocolos de manejo
de estas patologias que se han ido perfeccio-
nando con el tiempo. Esto implic6 una larga
trayectoria de estudio, formacion, practica,
publicaciones y presentaciones cientificas,
que han posicionado al Servicio de Urologia
del Hospital del Trabajador como centro de
referencia internacional.

Desde 2012 el equipo esta formado por el
Dr.Reynaldo Gomez, la Dra. Laura Velarde Ra-
mos y el Dr.Rodrigo Campos Pantoja.

El Dr. Glmez, jefe del equipo, realizé en
1990 y 1991 un fellowship en Trauma Geni-
tourinario y Urologia Reconstructiva, en la
Universidad de California en San Francisco
(UCSF) bajo la tutela del Dr. Jack McAninch,
Actualmente tiene més de 35 afios de ex-
periencia, ha servido como Presidente de la
Sociedad Chilena de Urologia, Presidente de
la Genitourinary Reconstructive Surgeons So-
ciety (GURS) y recientemente fue nombrado

Vicepresidente de la SIU (Société Internatio-
nale d'Urologie).

La Dra.Velarde es espafiolay formada como
uréloga en el Hospital General de Segovia. Lle-
g6 a Santiago en el afio 2011 para realizar el
primer fellowship avanzado en Trauma Geni-
tourinario y Urologia Reconstructiva del adul-
to,en el Hospital del Trabajador, bajo la tutela
del Dr.Reynaldo Gomez.

El Dr. Campos, egresado
de la Universidad de Los An-
des y formado como urélo-
go en el Hospital Carlos van
- Buren de Valparaiso. Realizd
un fellowship de cirugia
urologica laparoscdpica con
el Dr. Octavio Castillo y pos-
teriormente un fellowship
en Urologia Reconstructiva en la Universidad
de Minnesota, tutelado por el Dr. Sean Elliot.

“Equipo pequefio, unido y estable’ con los
mismos objetivos y directrices, esto les ha
permitido una evaluacion continuada y per-
feccionamiento de su préctica diaria.

Entre los grandes aportes del Servicio, es-
tan los Cursos de Cirugia Uretral, realizados
anualmente desde el afio 2004. Cuentan con
la participacion

nvi i B o Quivigi i ;
de invitados in- | =GR | LLﬁ;
ternacionales de I
gran relevancia, 2 i

< |  QUIRURGICODE
URETROPLASTIA

que realizan ci-
rugias en vivo,

en la actualidad con mas de 250 participan-
tes de todo el mundo y efectud su primera
reunion cientifica en la AUA de Chicago. Estan
todos invitados a participar, para lo cual con-
tactar a la Dra. Velarde.

Club de la
URETRA

Ademas de gran cantidad de publicaciones
innovadoras, el Servicio ha destacado por su
participacion en las Consultas de Consenso
conjuntas de la SIU y la ICUD (International
Consultation for Urological Diseases), a car-
go del Capitulo de Trauma Vesical (Consenso
Trauma GU, 2002), de la Seccién de Trauma
por Fractura de Pelvis (Consenso Estrechez
Uretral, 2010) y recientemente como Editor
Principal del Consenso Manejo Uroldgico del
Paciente Lesionado Medular de 2016.

Pese a no ser un centro universitario, nues-
tro Servicio ha tenido siempre una gran vo-
cacion docente y en su permanente afan de

X
3 Curso Int?mntinnnl

conferencias
y  comentarios
de casos clini-
cos. Estos cursos
han  cambiado
radicalmente el
enfoque de la

6" CURSO INTERNACIONAL
DE RECONSTRUCCION URETRAL

patologia uretral
en el pals y han
tenido una gran
influencia a nivel
Latinoamericano.

Enla Ultima dé-

XIV csoremucousse
URETROPLASTIA
,,,,,, —m =

HOSPITAL DEL
TRABAJADOR

CURSOS DE
CIRUGIA URETRAL
DESDE 2004

cada, numerosos

urélogos nacionales y extranjeros interesados
en reconstruccion han efectuado rotaciones
de observacion y el Servicio tiene permanen-
temente dos rotantes. De esta necesidad de
aprendizaje y de compartir casos clinicos e in-
formacion surge en 2014 “El Club de la Uretra)
grupo de mensajeria basado inicialmente en
WhatsApp y luego en la plataforma Telegram,
Esta iniciativa ha tenido un gran éxito, cuenta

“LA VIDA ES MARAVILLOSA SI NO SE LE TIENE MiEDO" (Chaplin)
EEEOEREOEOEGEGCECEEGEGEGEEESSSSSSSS.

contribuir a la formacion de los urélogos de
la Regidn, ha organizado Cursos en casi todos
los paises Latinoamericanos. Actualmente tra-
baja para establecer en conjunto con la SIU
y con IVU-Med Centros de Entrenamiento
en Cuba, Costa Rica y Ecuador. Igualmente, el
Servicio ofrece un programa de fellow clinico
de 1 a2 afios de duracion para ur6logos con
certificacion de CONACEM.



SERVICIO DE UROLOGIA HOSPITAL P58

\»> SAN J0SE DE 0SORNO

AL EAS
TS ORNG

P La Urologia en Osorno se inicia en la dé-
cada del 60, los ur6logos Dr. Espindola, Dr.
Carlos Vargas, Dr. Emilio Undurraga, Dr. Vi-
cente Dagnino y Dr. Juan L6pez de Santa-
maria, estaban asociados al Servicio de Ci-
rugia de este hospital.El afio 1984, ingresa a
dicha unidad el Dr. Alejandro Ubilla Caldera,
formado en Universidad de Concepcion
y con estadia de Postgrado en cirugia en-
doscopica con
Dr. Alberto Co-
rica en Mendo-
za, Argentina, y
posteriormente
se  incorpora
el Dr. Marcelo
Lopetegui Inos-
troza, formado |
en Hospital San
Borja  Arriaran
de la Universi-
dad de Chile.
Estos  dltimos
urélogos, junto al Dr. Lépez de Santamaria,
que luego emigra a la ciudad de Santiago,
forman el Servicio de Urologia por resolu-
cion ministerial, teniendo camas asignadas
e independencia de funcionamiento. Desde
sus inicios, este servicio se destacd por su
nivel resolutivo y compromiso con el desa-
rrollo de las diferentes técnicas quirtrgicas,
tratando de ofrecer a la poblacion Osornina
todas las prestaciones que se hacian en los
grandes centros capitalinos. El Dr. Alejandro

T

Ubilla desarroll6 la Oncologia uroldgica, in-
corporando precozmente la Prostatectomia
radical como parte de dicha oferta. En esa
época, se incorpora al servicio de urologia
por algunos afios, el Dr.Felipe Balbontin Fox,
quien implementa la ecotomografia trans-
rectal mas biopsia, permitiendo el diagnds-
tico precoz del Cancer prostatico y el fo-
mento de dicha patologia. Ademas, en este

servicio se realizo, durante muchos afios, la
quimioterapia de Cancer testicular, la que
luego fue asumida por el servicio de Onco-
logia. EI Dr. Marcelo Lopetegui por su parte
desarrolla, de forma pionera en el pais, la
Unidad de Sexologia, acogiendo de forma
integral a los pacientes que sufrian dichas
disfunciones.Luego de la partida del Dr.Bal-
bontin, se incorpora el Dr. Eduardo Lagos
Gonzélez, con un
activo interés y de-
sarrollo de la cirugia
urolégica compleja,
complementan-
do el desarrollo de
nuestro servicio. El
afio 2001, el Dr. La-
gos emigra a la ciu-
dad de Los Angeles
y se incorpora el Dr.
Marko Gjuranovic
Sardy, formado en
la Pontificia Univer-
sidad Catolica y con Fellow de postgrado
en Oncologia, Endourologia y Laparoscopia,
en la Universidad Catolica de Lovaina, Bru-
selas, Bélgica. Al ingreso del Dr. Gjuranovic
al servicio y con el apoyo incondicional del
equipo de urélogos existentes, se realiza el
ano 2001, las primera Nefrectomia Laparos-
cOpica fuera de Santiago, por un equipo de
urélogos integramente local, siendo poste-
riormente un grupo pionero en laregion en
Laparoscopia Uroldgica avanzada hasta la
actualidad.

El afio 2007 se in-
corpora el Dr. Rober-
to Lopez Cortes, y el
equipo de urologia,
liderado por el Dr.
Alejandro Ubilla, ini-
cia su participacion
en las actividades
docentes, gracias a la
Formacion del Cam-
pus clinico Osorno de la Universidad Austral
de Chile. Inicialmente se participa en el cur-
so de pregrado y en la actualidad, desde el
afio 2017 a la formacién de postgrado, par-
ticipando en la formacion de Residentes de
Urologia de la misma Universidad en con-
junto con el hospital Regional de Valdivia. El
afio 2011, luego de una Fellow en Oncolo-
gia Urolégica en la fundacién Lopez Pérez,

se incorpora a nuestro Servicio el Dr. Alvaro
Hornig Epple, complementando y aportan-
do con sus actualizados conocimientos y
nuevas técnicas, al desarrollo de la Onco-
logia y Laparoscopia del Servicio. Ademas,
el Dr. Alvaro Hornig, realiza un Magister en
Gestion Sanitaria en la Universidad de San-
tiago de Compostela, Galicia, Espafia el afio
2016-2017.

El afio 2017, luego de una formacién, con
el reconacido Dr. Guillermo Mac Millan, el
Dr. Marko Gjuranovic inicia el programa de
cirugia de readecuacion genital para pa-
cientes Transgénero de psiquis Femenina
y Masculina. A este programa se suma, lue-
go de realizar una estadia con el mismo Dr.
Mac Millan, el Dr.Ricardo Iturbe Larenas, que
realizo su formacion uroldgica en la Univer-
sidad Austral de Chile. Actualmente el Ser-
vicio de Urologia del Hospital San José de
Osorno, es parte la red de derivacion de pa-
cientes Transgénero, desde la Region de la
Frontera a la Region de Magallanes, para re-
solver quirGrgicamente a dichos pacientes.

Este afio se incorpora el Dr. Ignacio Cor-
dova a nuestro equipo, formado en el Hos-
pital Salvador de la Universidad de Chile.

Durante la historia del servicio, los inte-
grantes de este, nos enorgullecemos del
gran equipo humano que hemos logrado,
no solo somos amigos en la vida cotidiana,
si no que formamos un equipo multidisci-
plinario, que desde el punto de vista mé-
dico nos apoyamos, para que el desarrollo
de cada uno de nuestros proyectos llegue
a buen término y el desarrollo de la Urolo-
gia local permita enfrentar los desafios que
nuestra querida especialidad nos propone
diaadia.

SaBias QUE... Con 2.302 PUENTES, HAMBURGO ES LA CIUDAD CON MAS PUENTES DEL MUNDO ?
[
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Q Dr. Eduardo Gaffarena Arretz

BIOGRAFIA

Nacié en Concepcion, el 8 de abril del 1941. Sus estudios secundarios los realizd en el colegio Charles de Gaulle de
Concepcion. Ingreso a la Facultad de Medicina de la Universidad de Concepcion a los 16 afios, titulandose de médico a

los 24 afios. Realiz6 la beca de urologia en el Hospital San Juan de Dios, con el profesor Félix Cantin.

Regresd a Concepcion como urélogo, al Hospital Regional Guillermo Grant Benavente. En 1971 realiz6 residencia
de urologia en Baylord College of Medicine en Houston, Texas. Cuatro afios mas tarde regresd a esa misma ciudad a

realizar una subespecialidad en urologia infantil durante un afio.

En Concepcion fue jefe del Servicio de Urologia durante 28 afios. Fundd la Filial Sur de la Sociedad Chilena de
Urologia, creo la Unidad de nefre-uroldgica pediétrica en el Hospital Guillermo Grant Benavente. Profesor de urologia de la Universidad de Concepcion.
Durante su estadia como jefe de servicio, se formaron alrededor de 20 becados distribuidos a través de todo pais. Tiene publicaciones de la especialidad, tanto

en revistas nacionales como extranjeras.
Fué fundador y primer presidente del Rotary Club de Concepcién Sur.

Actualmente esta jubilado y dedicado solamente a la consulta privada. Le gusta estar mas tiempo en su casa, ya que solo trabaja en las tardes. Es un asiduo
lector y ademés disfruta viendo en la television partidos de futbol y tenis. Es hincha del equipo de la Universidad de Concepcion.

Felizmente casado en segundas nupcias con Cecilia Hernandez Treuer. De su primer matrimonio tiene tres hijos, Andrea, Rodrigo y Constanza, todos ellos

profesionales.
Se considera satisfecho y feliz con lo que entregd en el desarrollo urol6gico en Concepcion.

La familia para usted es: Todo

. Un licor;
Whisky

Un Superhéroe:
Gandbhi

Ungrupoo
cantante: Frank
Sinatra

Hellen Mirren

Un Resta_l{ rante: Solo Carnes en ﬁny{%s -
Concepcion
Un libro: Serie de
Wilbur Smith

Una Comida: Filete con arroz y puré
de palta

Un Actor/Actriz;

Un lugarenel
mundo: India

Equipo de fatbol:
Universidad de
Concepcion

Mascota: Mi perro poodle

Un olor o aroma: Vainilla

Un logro: Todo lo que he logrado en mi
vida

Una virtud: Puntualidad

Un defecto: Mal genio

Un miedo: No tengo

Un suefio: Ganar un premio muy
grande

¢Aquién admira? A mipadre
Si no hubiera sido médico seria;
Cantante

Un consejo que pueda dar a los
urélogos mas jovenes: Perseverancia
Como quiere que lo recuerden: Con
todos mis defectos y virtudes

“No ES POBRE EL QUE TIENE POCO, SINO EL QUE MUCHO DESEA” (Séneca)




Bitscora de Vigres
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Dr. Alvaro Saavedra, Edmonton, Canada

No sé cuando exactamente se me ocurrié tomar

el camino de la urologia funcional, pero la verdad
es que en el momento en que empecé a hacer las
averiguaciones sobre los fellowships clinicos, 13 de
los 15 programas certificados por la GURS estaban
en USA, uno en India y otro en Canada Nunca me
ha vuelto loco el estilo de vida en USAYy llegar a In-
dia con dos enanos de 1y 3 afios se hacia un poco
cuesta arriba. Asi es que Canada se fue perfilando
como la primera opcion. La cosa era en Edmon-
ton...Edmonton! Dénde diablos queda eso? Cerca
del circulo polar! (ver mapa) Convencer a mi sefiora
de ponerse el overall y lanzarnos a la aventura no
iba a ser tarea facil. Mucho Google, fotos y un gran
amigo chileno alla pavimentaron el camino.

Bueno, después de 2 afios de examenes y pape-
leos interminables, el 19 de junio de 2017 figuraba-
mos con la Fran y mis dos amados terremotos en el
aeropuerto con un vuelo de 11.30hrs por delante,
hasta Toronto. Lejos, el peor vuelo del universo. En
Toronto, una cola de 1 hora para timbrar los papeles
de inmigracion con los enanos al borde de incen-
diar el aeropuerto.Luego 4 horas mas hasta Edmon-
ton.Y al fin, nuestro amigo Gabriel estuvo ahi espe-
randonos con una tremenda van para llevarnos a su
departamento.

Asi, empezaba
con el pie derecho
esta experiencia
maravillosa. Llega-
mos a Edmonton
justo para el sols-
ticio de verano, el
sol  poniéndose
a las 23.30hrs y
amaneciendo a las
4.00hrs, con la ciu-
dad llena de verde,
aire limpio, el “city
park” mas grande
de Canada, con ar-
dillas, conejos y coyotes dando vueltas por ahi, fes-
tivales por todas partes, calor y tormentas eléctricas.
Ademas, encontramos un departamento en el piso
17 con vista al valle del rio North
Saskatchewan...una vista que
nunca vamos a olvidar.Estdbamos
a media cuadra del colegio/jardin
infantil y a 30 segundos cami-
nando de la estacion de metro. El
edificio tenia café de grano gratis
24/7 y tenfamos un “rooftop” con
mesa de pool, pantalla gigante y

vista en 360°...éramos unos perfectos huasos dis-
frutando a concho esta calidad de vida.

Edmonton es la capital de la provincia (estado) de
Alberta, siendo la 5° ciudad mas grande de Canada,
con solo 1.321.426 habitantes, lo que hacia increi-
blemente agradable el uso de espacios publicos,
cero taco y mucho mucho respeto y cultura civica
entre los Edmontonianos.

Antes de empezar, Keith Rourke, mi jefe, como
buen anfitrién nos recibié con un asado con vino
chileno. Una pieza clave para una experiencia per-
fecta fue que el programa no consideraba turnos ni
pasar visita, sino que llegaba directo al pabellén a
las 7.30hrs y terminaba a las 15.30-16.00hrs, directo
a la casa 0 a hacer investigacion. Tenia 3-4 dias de
pabellén a la semana, 1 dia de procedimientos y 1
dia de consultas, exclusivamente de lunes a viernes.

Enlo quirtirgico, fue una instancia realmente espec-
tacular, donde operaba en 3 hospitales segun el
dia de la semana: el University of Alberta, el Royal
Alexandra y el Misericordia. El sistema de salud es
99% publico en Canaday al ser Edmonton el centro
de derivacién de urologia funcional para 3 estados,
tenia una poblacion asignada de 7 millones, asi es
que el volumen quirdrgico era una locura. Los pa-
bellones incluian uretroplastias e incontinencia
masculinas y femeni-
nas, protesis de pene,
Peyronie, slings de
fascia, bulking agents,
botox, ampliaciones
vesicales, derivacio-
nes urinarias, neu-
romodulacion  sacra,
hipospadias, recons-
trucciones  plasticas
genitales, fistulas y
diverticulos uretrales,
entre otros. Los resi- f
dentes se portaron i'\\

de lujo, siendo muy :

acogedores y cercanos. Ademas, pude redactar va-
rias publicaciones, incluyendo el capitulo de un Ii-
bro que se va a publicar muy
pronto.

Tuve la tremenda suerte
de ver el recital de Guns ‘n
Roses que me habia perdi-
do en Santiago. Para nuestro
aniversario fuimos a ver a
David Byrne en uno de los
mejores conciertos que he

ido. Casi al final del programa, Rourke me invit6 al
recital de los Dropkick Murphys, de la banda sonora
de Los Infiltrados....buenisimo.

Pero creo que lejos lo mejor de todo fueron los
parques nacionales y las actividades “outdoor” Par-
tiendo por Banff, el primero de una larga tradicion
de parques nacionales-en Canada (donde se grabo
parte de The Revenant), siguiendo por Jasper y de-
cenas de parques mas
pequefios que queda-
ban a minutos de Ed-
monton. Los nifios que-
daron impactados de
ver lobos, muchos 0sos,
zorros, bufalos, venados
rojos y elks (no tienen
traduccion exacta). Los
paisajes eran de antologia tanto en verano como
en los -38°C que nos toco en invierno.

Con 8 meses de nieve y muy poca ayuda externa,
la vida familiar que tuvimos fue increible. Pasaba-
mos los cortos dias de invierno andando en trineo,
yendo a hibliotecas publicas con juegos para nifios
y a varios “recreational centers” donde tenian pisci-
nas, patinaje en hielo y juegos. Tiempo de calidad.
Tuvimos la oportunidad de pasar nuestra primera
“blanca navidad” real, con una magia muy especial
que nunca olvidaremos. En verano pasabamos en
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parques espectaculares y los nifios se bafiaban en
las piscinas publicas que habia por todas partes.

Y claro que viajamos...fuimos a Los Angeles, San
Diego, San Francisco, los parques Yosemite, Sequoia
y, por supuesto, a Vancouver y Calgary. Por Gltimo,
me tocO presentar unos trabajos en el Congreso
Canadiense, que fue en la costa este, en Halifax (a
solo 3.683 km), una preciosa ciudad-puerto donde
varios urélogos chilenos se han formado en tras-
plante renal.

En suma, una experiencia maravillosa, en un pais
de paisajes sublimes, donde el respeto por la natu-
raleza, la multiculturalidad, las creencias religiosas y
lo publico, es un ejemplo para nosotros como so-
ciedad. A pesar de que el tiempo pasa muy rapido y
uno siempre quiere quedarse un poco Mas, nunca
dudé de volver a mi Chilito, con la familia, los ami-
gosy los paisajes, que ahora valoro mucho mas.
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Alvaro Saavedra n

Sagias QUE... EL MEGATERREMOTO DE VALDIVIA DE 1960, ES EL TERREMOTO DE MAYOR MAGNITUD REGISTRADO EN LA HISTORIA DEL PLANETA?
EEEOEREOEOEGEGCECEEGEGEGEEESSSSSSSS.
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Presente y futuro de Ia

Discusion entre dos continentes.

P> El pasado 20 y 21 de Junio se llevo
a cabo el primer curso de endourolo-
gia del presente ailo. Durante estos
dos dias se discutieron temas relevan-
tes en el manejo de patologia litidsica
mediante técnicas de ureteroscopia
flexible y percutanea, asi como también
manejo de enucleaciéon prostatica con
laser. Ademds, los participantes pudie-
ron apreciar de primera mano las téc-
nicas quirurgicas y los consejos de los
invitados extranjeros con la realizaciéon
de cirugias en vivo.

El objetivo del curso fue presentar las
distintas visiones que poseen urélogos
con gran experiencia en las diferentes
técnicas; representantes de América,
los doctores mexicanos Javier Sanchez
y Braulio Manzo junto a la mirada mas
experta del viejo continente de la mano
de los doctores italianos Guido Giusti y
Silvia Proietti, Director y Sub Directora
del Centro de Entrenamiento Europeo
de Endourologia.

En este curos participaron alrededor
de 120 médicos urodlogos y residentes
de diferentes regiones de Chiley ex-

tranjero; Pert, Argentina, México y
Venezuela; pero lo més innovador fue
la mesa redonda realizada con residen-
tes de urologia de dltimo ano de las
distintas universidades de Chile, que
dieron un giro mas docente al evento.

Los organizadores de este evento fue-
ron los doctores Christian Morales , Ig-
nacio Morales y Andres Tapia del Hos-
pital Parroquial de San Bernardo. Esta
gran instancia conto con el apoyo de
Laboratorio Pharma Investi , Empresas
Cencomex, ATM vy Pacifica.

15 NOVIEMERE 2019 ;
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Actualizacion en
cancer prostatico

P Los dias 28 y 29 de Junio se desarrolld
el curso “Actualizacion en cancer prostati-
co 2019” dictado por el Departamento de
Urologia de la Universidad de Chile inte-
grando como organizadores a los Servicios
de Urologia de Clinica Las Condes, FALP y
el Instituto nacional del Cancer. El Director
fue el Dr. Radl Valdevenito y coordinado-
res los Dres. Cristian Ramos (CLC), Cami-
lo Sandoval (FALP) y Juan Carlos Roman
(INC). Fueron invitados a participar 24
Urdlogos provenientes de Chile, Argentina
y Uruguay, quienes vieron cirugias y pro-
cedimientos en vivo en los tres centros y
presenciaron una actualizaciéon completa
de cancer prostatico. Finaliz6 el curso con
una interesante discusion de casos clinicos

con un comité integrado por especialistas
de los tres centros.

“EL SABIO NO DICE NUNCA TODO LO QUE PIENSA, PERO SIEMPRE PIENSA TODO LO QUE DICE” (Aristdteles)
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XXIX Congreso Peruano de
Urologia

7 al 10 de Agosto
Cusco, Peru

XXXVIIl Congreso de la Confederacion
Americana de Urologia (CAU)

LVI Congreso de la Sociedad Argentina
de Urologia (SAU)

XXIV Congreso de la Sociedad
Iberoamericana de Urologia

Pediatrica (SIUP) -

2 al 5 de Octubre 2019
Buenos Aires,
Argentina

XXXX Congreso Chileno de
Urologia
20 al 23 de Noviembre 2019

Iquique, Chile

Congreso Internacional de
Urologia Sociedad
Colombiana de Urologia
14 al 17 de Agosto 2019
Cartagena,

Colombia

39th Congress of the SIU

17 al 20 de Octubre 2019
Atenas, Grecia

- '
35" Annual EAU Congress 2019
European Association of
Urology

20 al 24 de Marzo 2020
Amsterdam,
Holanda

SABiAs QUE... EL FUEGO NO TIENE SOMBRA?

XXXVII Congreso Brasileiro de
Urologia- CBU

24 al 27 de Agosto 2019
Curitiba, Brasil

L ‘—1' L -
LXX Congreso Nacional de
Urologia Sociedad Mexicana de
Urologia

14 al 18 de Noviembre 2019

Mérida, México

American Urological Association's.
Annual Meeting 2020

15 al 18 Mayo 2020
Washington, USA
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